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रायपुर, शटनिार 23 निंबर 2024

तालाब मे ्टमली अज््ात
वय्कत्त की लाश
रायपरु। खमंहारिीह थाना कंंेतंं में
शुिंंवार सुबह कचना तालाब में
एक अधेडं की लाश डमली है।
मृतक की उमंं 45 वषंथ के करीब है।

उसकी
डशनाखंत
नहीं हो पाई
है। लाश
दो-तीन

डदन पुरानी है। शरीर में डकसी तरह
से चोि के डनशान नहीं डमले हैं।
पुडलस ने अजंंात वंयशंकत की िूबने
से मौत होने की आशंका वंयकंत की
है। पोसंिमािंथम डरपोिंथ डमलने के
बाद, मौत डकन काररों से हुई,
इसकी पुडंंि हो सकेगी।  
मटहला के अकाउंि 
से दो लाख पार  
रायपरु। राखी थाने में एक मडहला
अजंंात िालसाि के डखलाफ
उसके अकाउंि से दो लाख 14
हिार रंपए आहरर कर ठगी करने
की डरपोिंथ दिंथ कराई है। नवा
रायपुर सेकंिर-27 डनवासी हुमा

परवेि ने
ठगी की
डशकायत
दिंथ कराई
है। मडहला

ने पुडलस को बताया डक उसका
कोिक महेंदंंा बैंक में अकाउंि है।
मडहला के अकाउंि में दो लाख 21
हिार रंपए िमा थे। 14 नवंबर को
हुमा अपने अकाउंि से पांच हिार
रंपए कैश डनकाली, तब उसे अपने
अकाउंि में िमा रकम डकसी
अजंंात दंंारा गलत तरीके से
आहरर करने की िानकारी डमली। 
एक माह बाद दज्थ कराई
चेन सन्ैटचंग की टरपोि्थ
रायपरु। कोतवाली थाने में एक
वंयशंकत ने अपने साथ हुए चेन
सनंडैचगं की एक माह बाद डरपोिंथ दिंथ
कराई ह।ै िगैोर नगर डनवासी मोडहत
चादं ेन ेचने सनंडैचगं की डशकायत
दिंथ कराई ह।ै मोडहत न ेपडुलस को

बताया डक
28 अकिंबूर
को वह
सबुह दधू
लने ेडनकला

था। इसी दौरान एशंकिवा सवार एक
लडंका मोडहत के करीब पहुंचा
और उसके गले से 16 गंंाम के
करीब सवा लाख रंपए कीमत की
सोने के चेन झपटंंा मारकर लूि ली
और मौके से फरार हो गया। मोडहत
ने अपने डपता की संवासंथंय खराब
होने के साथ ऑडफडशयल कायंथ
की विह से डरपोिंथ करने में देर
होने काे कारर बताया है।
दो बाइक की टभड्ंत, एक
की मौत, एक घायल 
रायपरु। डवधानसभा थाना कंंेतंं में
गुरंवार शाम दो बाइक की आमने-
सामने डभडंंत होने से एक बाइक
चालक की मौत हो गई तथा बाइक
सवार एक अनंय गंभीर रंप से
घायल हो गया। पुडलस के
मुताडबक, एकंसीिेंि में मनेंदंं उफंफ

मोनू डनषाद
की मौत हुई
है। मृतक
का दोसंं
डवकास सेन

घायल हुआ है। घिना डदनांक को
मनेंदंं अपने दोसंं के साथ डतलंदा
से काम कर वापस लौि रहा था।
इसी दौरान बाइक सीिी 04 पीएम
3005 के चालक ने लापरवाही से
तेि रफंतार बाइक चलाते हुए मनेंदंं
की बाइक को सामने से िकंंर मार
दी। बाइक की आमने-सामने
िकंंर लगने की विह से मनेंदंं के
डसर पर गंभीर चोिें आईं और
उसकी मौके पर ही मौत हो गई।

खबर संक््ेप

तापमान

अिधकतम 28.8 िडग््ी
न्यूनतम 16.4 िडग््ी

एसीआई के नचनकतसंको ंको अपडेट करेगा नडिाइस

मरीज को लगाया सीआरटी नडिाइस, नचनकतसंक
कर सकेगंे मोबाइल के जनरए नदल की निगरािी

एडिांस कानडंियक में
पहली बार

अतयंाधुनिक नडिाइस
का पंंतयंारोपण
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काडंिियोलाडिसंि िाकंिरों ने मरीि को ऐसा
अतंयाधुडनक डिवाइस लगाया है, िो उनंहें मोबाइल
पर िेिा भेिकर हंदय की गडतडवडधयों पर अपिेि
रखेगा। एसीआई में अडनयडमत
धडंकन की समसंया लेकर आए
मरीि को पहली बार काडंिियक
रीडसंिंंनाइिेशन थेरेपी डवद
डिफाइडं ंिलेिर डिवाइस
(सीआरिी-िी) का
पंंतंयारोपर डकया गया है। बेमेतरा डिले के दूरवतंंी
गांव ििा में रहने वाले एक मरीि को हंदय की
समसंया के बाद इलाि के डलए  :शषे पजे 13 पर

सरगुजा मे ्ठंड टदखा रही असर
रायपुर मे ्एक टडग््ी चढा् पारा
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उतंंरी हवा का पंंभाव कम होने के
बाद भी सरगुिा में ठंि अपना असर
डदखा रही है, मगर रायपुर का

तापमान अगले
चौबीस घंिे में एक
डिगंंी तक चढं
गया है। आने वाले
डदनों में पूवंंी हवा

नमी लेकर आएगी, डिससे तीन-
चार डदनों तक ठंि का अनुभव कम
होगा। राजंय में  :शषे पजे 13 पर

ऐसा रहा रात का तापमान
शहर न्यूनतम अंतर
रायपुर 16.5 0
दबलासपुर 13.6 -3
पेड्््ा 9.6 -3
अंदबकापुर 8.8 -3
जगदलपुर 13.6 0

ऐसा 
पहली बार
प््दशे मे ्दपछले
ददनो ्नवबंर मे्
पडी् ठडं न ेदस
साल क ेइदतहास
मे ्बदलाव दकया
ह।ै सरगजुा
सभंाग मे ्तापमान
मे ्लगातार
दगरावट से
शीतलहर की
लस्थदत बन गई
थी। इसक ेअलावा
रायपरु मे ्भी रात
क ेवकत् ठीक
ठाक ठडं पडी् थी।
माह का अदंतम
ददन अब सामानय्
लस्थदत मे ्गजुरने
क ेआसार है।्

टेडंर ठेका मे ंगडबंडीं, दो
इंजीनियर ससपंेडं, नरटायर दो

के निरदंंं जांच के आदेश
हरिभूरि न्यूज : िायपुि

रािधानी रायपुर के तेलीबांधा चौक से
वीआईपी चौक तक रोि डिवाइिर के
सौंदयंंीकरर का ठेका देने में गडंबडंी
डकए िाने के मामले में राजंय सरकार ने

बडंी कारंथवाई
करते हुए नगर
डनगम रायपुर
के इंिीडनयर
और सब
इंिीडनयर को
ससंपेंि कर

डदया है, वहीं डरिायर हो चुके अनंय दो
इंिीडनयरों के डवरंदंं िांच के आदेश
डदए हैं। इसके अलावा ततंकालीन िोन
10 कडमकंनर डदनेश कोसडरया के डवरंदंं
अनुशासनातंमक     :शषे पजे 13 पर

कोसटरया के टिरद््् आरोप
पत्् जारी करने के टनद््ेश
दडवाइडर दनमा्जण और
सौद्ग््ीकरण का काम जोन 10 क््ेत््
मे ्हुआ है। पूरा काम ततक्ालीन
जोन कदमशन्र ददनेश कोसदरया
के रहते हुआ था। इस मामले मे्
ददनेश कोसदरया पर आराेप है दक
सत््ा पक्् के नेता व उनके चहेते
ठेकेदार को लाभ पहुंचाने के दलए
दबना टेड्र दनकाले ही यह काम
सौप्ा था। वत्जमान मे ्कोसदरया
नगर पंचायत भोपालपटनम मे्
मुखय् नगर पादलका अदधकारी के
पद पर पदसथ् है। शासन द््ारा
आदेश मे ्ततक्ालीन जोन
कलश्मनर पर अनुशासनातम्क
काय्जवाही के दलए आरोप पत्् जारी
करने कहा है। 

जांच मे ्आरोप सही टमलने पर कार्थिाई
पूव्ज कांग््ेस सरकार के काय्जकाल मे ्तेलीबांधा थाना से वीआईपी चौक तक 2
करोड ्रप्ए खच्ज कर रोड दडवाइडर-सौद्य््ीकरण दनमा्जण काय्ज कराया गया था।
इसका दनमा्जण नगर दनगम ने दबना टेड्र दनकाले कराया था। इस मामले की
जांच के बाद नगरीय प््शासन एवं दवकास दवभाग के अवर सदचव द््ारा शुक््वार
को एक आदेश दनकाला गया है। इस आदेश के तहत ठेका देने मे ्गडब्डी् मे्
शादमल सब इंजीदनयर प््भाकर शुकल्ा और सहायक इंजीदनयर फत््ेलाल साहू
को ससप्ेड् कर ददया गया है। इसके अलावा ठेका गडब्डी् मे ्दरटायर हो चुके
अधीक््क अदभयंता हेमंत शमा्ज एवं काय्जपालन अदभयंता दशबुलाल पटेल के
दवरद््् पेश्न दनयम अनुसार दवभागीय जांच के आदेश ददए गए है।् 

सोना फिर खाने लगा भाव, कीमत
80 हजार पार, चांदी के दाम भी बढ़े
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सोना  और चांदी एक बार डफर से भाव
खाने लगे हैं। एक सपंताह में सोने की
कीमत में  िहां 37 सौ रंपए का इिाफा
हुआ है, वहीं चांदी की कीमत भी तीन
हिार  रंपए बढंी है। इसके पहले सोने  और
चांदी की कीमत ने इस बार दीपावली से
पहले कीमत का डरकाॅिंथ बनाया और  इसके
बाद कीमत ने कम होने का ऐसा गोता
लगाया है डक पखवाडंे भर में सोना 57  सौ
और चांदी की कीमत 11 हिार रंपए कम
हो गई थी। ऐसा होने के बाद पंंदेशभर के
सराफा बािार में िहां डनवेशक िूि पडंे,
वहीं शाडदयों का सीिन होने के  कारर
शाडदयों के डलए भी िमकर खरीदारी हो
रही है। डिनके यहां  :शषे पजे 13 पर

तीन साल मे ्खतम् हुई लाइफ
डॉ. लस्मत श््ीवास््व ने बताया दक मरीज को पहले कृद््तम
पेसमेकर दडवाइस डाला गया था। मरीज को लगे दडवाइस
और बैटरी तीन साल मे ्खतम् हो गई कय्ोद्क बहुत बार
हद्य की धड�्कन को काबू मे ्लाने के दलए दडवाइस ने शॉक
दडलीवर दकया। मरीज के हद्य मे ्दपछले तीन साल मे ्कई
बार झटके आए दजससे मशीन को अंदर ही अंदर दबजली
के झटके देने पड्े। यह दडवाइस बहुत लाभदायक थी।

ट््ैफिक फिग्नल की तरह: मरीज के हद्य मे ्लगा दडवाइस ट््ैदफक दसगन्ल की तरह डाकट्र के
मोबाइस पर जानकारी भेजेगा। ग््ीन दसगन्ल  यानी सब कुछ सामानय् है। ऑरेज् दसगन्ल यानी थोडी् दचंता
करने की  जरर्त है और रेड दसगन्ल यानी धडक्न तेज है, शॉक बढा्ने की जरर्त है। डॉ. लस्मत श््ीवास््व
ने बताया दक इन  दसगन्ल के जदरए समय रहते हम हाट्ज की दरमोट्ज मॉदनटदरंग करके मरीज का उपचार
कर सकते है,् समय पर दवा दे सकते है।्

जीिनरक््ा मे्
महति्पूर्थ भूटमका
आंबेडकर असप्ताल के दचदकतस्ा
अधीक््क डॉ. संतोर सोनकर ने
इस संबंध मे ्कहा दक समय के
साथ दचदकतस्ा क््ेत्् ने
अतय्ाधुदनक प््गदत की है।
दचदकतस्ा क््ेत्् मे ्हो रहे दनत नये
अनुसंधान ने मरीज की
जीवनरक््ा मे ्महतव्पूण्ज भूदमका
दनभायी है। एसीआई की टीम ने
मरीज के हद्य की बीमारी को
देखते हुए अतय्ाधुदनक तकनीक
युकत् उपचार सुदवधा प््दान की है।

हररभरूि सरोकार
हररभरूि सरोकार
हररभरूि सरोकार
हररभरूि सरोकार
हररभरूि सरोकार
हररभरूि सरोकार
हररभरूि सरोकार
हररभरूि सरोकार
हररभरूि सरोकार

n पूवंंी हवा
िाएगी नमी
बसंंर में
छाएंगे बादि

n तेिीबांधा चौक से
वीआईपी चौक
तक रोि डिवाइिर
के सौदंयंंीकरण
के डिए डदया गया
था ठेका

बाजार मे ्बूम 
राजधानी  के साथ ही प््देश के सराफा
कारोबादरयो ्के मुतादबक सोने और चांदी
की कीमत  कम जय्ादा होने के बाद भी
बाजार मे ्बूम बना हुआ है। प््देश मे ्रोज
50 करोड ् का कारोबार होता है। इसमे ्से
करीब 25 करोड ्  :शेष पेज 13 पर

कीमत घिी टफर बढन्े लगी 
सोने  और चांदी की कीमत दीपावली के पहले
दरकॉड्ज बनाने के बाद इस माह नवंबर मे्
पहले लगातार कम हुई। एक सपत्ाह पहले
शुक््वार को बाजार बंद होने के एक ददन
पहले राजधानी रायपुर मे ्24 कैरेट  सोने के
दस ग््ाम की कीमत जीएसटी के साथ 76500
रप्ए थी। यानी दरकॉड्ज कीमत  82200 से
कीमत 57 सौ रप्ए कम हो गई थी। इसी तरह
से चांदी की कीमत 90500 रप्ए हो गई। यानी
चांदी की कीमत मे ्11 हजार की कमी आई थी।
इस  सपत्ाह जब सोमवार को बाजार खुला तो
कीमत वापस बढन्े लगी और अब एक
सपत्ाह  बाद ठीक शुक््वार को सोना जहां 80
हजार पार होकर 80200 रप्ए हो गया है।
वही ्चांदी की कीमत 93500 हो गई है। 

एक सपत्ाह मे ्सोना 37 सौ और चांदी की कीमत तीन हजार रप्ए बढी्
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डचडकतंसा डवशेषजंं की पढंाई के डलए इस
बार तंवचा रोग, रेडियो िायगंनोडसस और
िनरल मेडिडसन डवभाग की
डिमांि है। नीि पीिी में संिेि
कोिे िॉप-10 डवदंंाडंथथयों को
इनंहीं डवषयों की सीि अलाॅि
हुई है। सबसे जंयादा छह सीि
िनरल मेडिडसन की उठाई गई है।
दसंंावेिों की संि्ंंिनी के साथ
एिडमशन का दौर शुरं हो गया है, िो

28 नवंबर तक पूरा होगा। 
एमिी-एमएस के एिडमशन के डलए

मंगलवार को डचडकतंसा डशकंंा डवभाग
दंंारा बुधवार को नीि पीिी की मेडरि

डलसंि िारी की गई थी। इसके
बाद गुरंवार को इस सूची के
आधार पर 216 लोगों को नौ
कालेिों में डवडभनंन डवषयों में

संचाडलत संनातकोतंंर सीिों
पर एिडमशन के डलए अलॉिमेंि

िारी डकया गया है। िानकारी के
अनुसार समय के   :शषे पजे 13 पर

जनिल िेरिरिन, िेरियो िायग्नोरिि, त्वचा िोग की रििांि, नीट टॉपिो् ने उठाई इनकी िीटे्
दस््ािेजो ्की सक््््िनी के सार शुर ्हुआ एडटमशन, 28 निंबर अंटतम टतटर

पीजी िॉप िेन को
अलॉि सीि
जनरल मेदडदसन की 6 सीट 
रेदडयो डायगन्ोदसस की 2 सीट
डम््ेटोलॉजी दवभाग की 1 सीट
पीदडयाद््टक दवभाग की 1 सीट

एमडीएस की दज्थनभर 
सीि, टफर आिेदन

इधर दनजी डेट्ल कालेजो ्मे ्खाली पडी्
एमडीएस की दज्जनभर सीटो ्पर एडदमशन

के दलए नया ऑनलाइन आवेदन मंगाया
गया है। इसके दलए अनावंदटत के साथ नए

पात्् आवेदको ्को भी आवेदन करने का
मौका ददया गया है। नया आवेदन करने की
अंदतम दतदथ 25 नवंबर तय की गई है। जारी

अनुमादनत शेड््ूल के अनुसार आवेदन
दमलने पर 28 नवंबर यानी एक ददन

एडदमशन का वकत् ददया जाएगा।

अलग खबर

अपग््ेडेशन का मौका नही,् आने लगी आपट््ि
इस बार दवद््ादथ्जयो ्को मनपसंद कालेज अथवा सीटे्
प््ापत् करने के दलए अपग््ेडेशन का मौका नही ्ददया
गया है। यानी उनह्े ्अगले चरण की काउंदसदलंग मे्
शादमल होने के दलए इस बार आवंदटत सीट का तय्ाग
करना होगा। इस दनयम पर छात््ो ्और पदरजनो ्के
साथ सीजी डाकट्र फेडरेशन ने भी दचदकतस्ा दशक््ा
संचालक के संचालक के सामने आपद््त दज्ज कराई है।
फेडरेशन के अधय्क्् डॉ. हीरा दसंह का कहना है दक
पूव्ज मे ्दूसरे राउंड की काउंदसदलंग मे ्शादमल होने के
दलए पहले दौर की सीट नही ्छोडन्ी पडत्ी थी छात््ो ्के
पास पुरानी सीट का एडदमशन दरजव्ज मे ्रहता था। नया
दनयम छात््ो ्का अदहत कर सकता है। 

राजधानी-सुपरफास्ट एक्सप््ेस के हर डिब्बे मे्
लगे्गे 6 कैमरे, कैद हो्गी अंदर की गड्बड्डयां
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चलती टंंेन में होने वाली चोरी, लूिपाि
समेत अनंय अपराधों पर अंकुश लगाने
के  डलए अब भारतीय रेलवे टंंेनों के
सभी कोच में 6 कैमरे लगाने वाला  है।
टंंेनों में कैमरा लगाने का पंंसंंाव
आरपीएफ ने रेलवे मंतंंालय को  डदया,
डिसे अब मंिूरी डमल चुकी है। देशभर
में 50 हिार से अडधक रेल कोच में
कैमरे लगाए िाने हैं। इसके डलए रेलवे
ने िेंिर पंंडं ंिया को लेकर कागिी
कायंथवाही शुरं कर दी है। हालांडक, वंदे
भारत िैसी महतंवपूरंथ टंंेनों में  पहले ही
कैमरे लगाए िा चुके हैं, लेडकन अब
शताबंदी, रािधानी, दूरंतो और
सुपरफासंि एकंसपंंेस सडहत पैसेंिर टंंेनों
में भी कैमरे लगाए िाएंगे। रेलवे
मंतंंालय ने कोच में यातंंी सुरकंंा को
मिबूत बनाने के डलए यह फैसला डलया
है। कैमरे लगवाने की मॉडनिडरंग सेंिर
फॉर रेलवे इंफॉमंंेशन डससंिम, डंंिस की
होगी। हालांडक, रेलवे संिेशनों पर कैमरे
लगे हुए हैं, लेडकन कई छोिे  संिेशन ऐसे
सुरकंंा कवच से दूर हैं। टंंेनों में वारदात
को अंिाम देकर  अपराधी बीच रासंंे ही
उतर िाते हैं, डिसके कारर वारदातें
अनसुलझी रह िाती  हैं। इसीडलए यह
फैसला डलया गया है।

50 हजार से अधिक रेल कोच में लगाए जाएंगे कैमरे, चोरी की घटनाओं पर लगेगा अंकुश पुलिस गाड़ी मे़ नशा करते
युवको़ का वीलियो वायरि
अफसरो़ को देनी पड़ी सफाई

हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

सोशल मीडिया में पुडलस गाडंी में नशा करते वीडियो
वायरल होने की खबर ने पुडलस की कुछ समय के डलए
मुशंककलें बढंा दीं। पुडलस अफसरों को वायरल वीडियो
को लेकर सफाई देने के डलए सामने आना पडंा। पुडलस
के अनुसार पुडलस गाडंी में डिन लडंकों का नशा करने
का वीडियो सोशल मीडिया में वायरल हुआ है, वह
वीडियो चार-पांच माह पुराना है। उस गाडंी को डकराए
पर लेकर पुडलस ने डिकरापारा थाना में अिैच डकया था।
पुडलस के अनुसार गाडंी को रात के समय डंंाइवर अपने
घर लेकर िाता था। 

पुडलस के अनुसार पुडलस गाडंी में नशा करने वाले
युवकों के नाम संिय नगर डनवासी अमन, आडदल तथा
राडिक हैं, तीनों आपस में डमतंं हैं, डिसमें अमन गाडंी
का डंंाइवर है। पुडलस के अनुसार नशा करने का वीडियो
आडदल ने बनाया है। आडदल ने नशा करने का िो
वीडियो बनाया था, उस वीडियो को आडदल के गाडंी
माडलक का भाई हनी ने अपने फेसबुक पंंोफाइल में
अपलोि कर वायरल कर डदया। पुडलस के अनुसार हनी
मानडसक रंप से थोडंा कमिोर है। 
टसगरेि मे ्गांजा जैसा मादक पदार्थ
पुडलस के अनुसार वीडियो बाडरश के समय का है,
वीडियो में एक लडंका भीगा हुआ डदख रहा है। कडथत
तौर पर डिस पुडलस गाडंी में लडंके डसगरेि में नशा करते
डदख रहे हैं, पुडलस के अनुसार वह गांिा िैसा मादक
पदाथंथ हो सकता है। गाडंी में हूिर लगा होने की विह से
पुडलस गाडंी के रंप में पहचान हुई है। 

n अफसरो ंका तकंक
वीडियो चार-पांच 
माह पुराना 

n पुडिस का दावा डिस
गाडीं मे ंयुवक नशा
कर रहे थे, वह गाडीं
डकराए की थी, डंंाइवर
गाडीं घर िे िाता था 

कैमरे की टरकॉटड्िग् 15
टदन तक रखने के आदेश

जो कैमरे लगवाए जा रहे है ्वह
अचछ्ी कव्ादलटी के है।् ददन और

रात मे ्सप्ष्् दरकॉदड्िग् कर
सकेग्े। यदद वारदात होती है तो

उस दौरान सीसीटीवी की
दरकॉदड्िग् को चेक दकया जा

सकेगा। इस प््ोजेकट् पर करोडो््
रप्ये का खच्ज आएगा। यह कैमरे

दसफ्फ कोच मे ्नही ्बलल्क रेल
गाड्ज और लोको पायलट के

केदबन मे ्भी लगेग्े, दजससे रेल
पटदरयो ्की दनगरानी भी रहेगी।
ईएमयू और डीएमयू ट््ेनो ्मे ्भी

कैमरो ्को लगाने की तैयारी
है।सीसीटीवी इंसट्ाल करने के
दलए  रेलवे ने कंपदनयो ्से दबड

मांगी है। इसके तहत दजस कंपनी
का टन्जओवर 1200 करोड ्रप्ये
बीते तीन दवत््ीय वर्ज मे ्होगा वही
टेड्र प््द््कया मे ्भाग ले सकेगी।

आरपीएफ के प््स््ाि पर रेल मंत््ालय ने टलया फैसला 25 को टििलागढ्
और टिशाखापट््नम
सप्ेशल ट््ेन की नही्
टमलेगी सुटिधा
रायपुर। रेल मंत््ी के दौरे के बीच
मंडल के लखोली- रायपुर रेल
खंड के बीच तीन पुराने द््िज के
कायाकलप् का काय्ज सदहत अनेक
काय््ो को दकया जाएगा। इस
वजह से रेलवे ने शुक््वार को 4
ट््ेनो ्को रद्् करने का फैसला
दलया है, दजसके कारण 25 नवंबर
और 2 व 09 ददसंबर को
दटटलागढ ्से चलने वाली 08277
दटटलागढ ्-रायपुर सप्ेशल रद््
रहेगी। इसके अलावा 26 नवंबर,
03 व 10 ददसंबर को रायपुर से
चलने वाली 08278 रायपुर -
दटटलागढ ्सप्ेशल रद्् रहेगी। 25
नवंबर, 02 व 09 ददसंबर, 2024
को दवशाखापट््नम से चलने वाली
08528 दवशाखापटनम- रईउर
सप्ेशल, 26 नवंबर, 03 व 10
ददसंबर तक रायपुर से चलने
वाली 08527 रायपुर -
दवशाखापटनम सप्ेशल रद्् रहेगी।
रेलवे के मुतादबक 25 नवंबर, 02
व 09 ददसंबर को  18530
दवशाखापटनम -दुग्ज एकस्प््ेस 03
घंटे देर से रवाना होगी। 

चलती  ट््ेन मे ्वारदात होने के बाद यात््ी को इंसाफ ददलाने मे्
काफी देर लग जाती है। यात््ी को मुकदमा दज्ज करवाने के
दलए भी मशक््त करनी पडत्ी है। यात््ी का सामान या दफर
अनय् वारदात होने पर सभी राजय्ो ्की राजकीय रेलवे  पुदलस,

जीआरपी को जीरो नंबर पर एफआईआर दज्ज करने के
आदेश जारी है।् वारदात का आंकडा् न बढ्े, इसदलए एक
राजय् की जीआरपी दूसरे राजय् या दफर दूसरे सट्ेशन  के पाले
ही मामला डालने का प््यास करती है।

एक से दूसरे राजय् मे ्घूमती है फाइल
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थोक कपड़ा व्यापारी संघ
के अध्यक्् बने मोदी
रायपुर। वसंधु भिि देिेद््् िगर
पंडरी मे्आगामी दो िष््ो ्के वलए
कपड़ा् वय्ापारी संघ पंडरी का
अधय्क्् चुिे िािे के चुिािी
आमसभा हुई, सभापवत
प््काशचंद सुरािा एिं पदम
डाकवलया िे चुिाि संचालि
करते हुए समस्् औपचावरकताएं
पूण्य की।् इस दौराि सरल मोदी
एिं पूि्य अधय्क्् पृथि्ीपाल वसंह
छािड़ा के िीच आपसी सहमवत
हो िािे पर सरल मोदी को
विवि्यरोध अधय्क्् ििाया गया।
आमसभा मे ्सुशील अग््िाल,
चंदर विधािी, प््काशचंद
अग््िाल, पूिम िरड़िया, महेद्््
लोढा, अविल गावदया, रािकुमार
मलािी समेत िड़ी् संखय्ा मे्
वय्ापारी शावमल रहे। 
भूपेश महाराष््््
के पय्डवेक््क
रायपुर। प््देश के पूि्य मुख�्यमंत््ी
भूपेश िघेल को आल इंवडया कांग््ेस
कमेटी िे वफर एक िड़ी्  विम�्मेदारी
सौप्ी है। पाट््ी िे उन�्हे ्महाराष�्ट््
विधािसभा चुिाि के  वलए
पय्यिेक््क ििाया है। एआईसीसी
महासवचि केसी िेणुगोपल के
हस�्ताक््र से  िारी आदेश मे ्महाराष�्ट््
और झारखंड विधािसभा चुिाि के
वलए शवििार को होिे िाले  मतदाि
को लेकर िेताओ ्को विम�्मेदारी दी
गई है। महाराष्््् के वलए भूपेश िघेल
के साथ ही रािसथ्ाि के पूि्य
मुखय्मंत््ी अशोक गहलोत और डॉ.
िी परमेेश््र को पय्यिेक््क ििाया
गया है। एआईसीसी के आदेश के
िाद श््ी िघेल यहां से महाराष्््् के
वलए रिािा हो गए है।् 
शैिे्द्् को पीएचरी 
रायपुर। पं. रविशंकर शुकल्
विश््विद््ालय िे शोधाथ््ी शैलेद्््
कुमार वसनह्ा को पीएचडी की उपावध

प््दाि की है। उिके
शोध का विषय विवध
शास्््् मे,् शोध का
शीष्यक ‘भारत मे्
सि्ासथ्य् संिंधी

विवधयाे ्एिं िीवतयो ्का
समालोचिातक् अधय्यि’ रहा।
उनह्ोि्े अपिा शोधकाय्य छत््ीसगढ्
महाविद््ालय मे ्सहायक प््ाधय्ापक
एिं ित्यमा मे ्एसोवसएट प््ोफेसर
रीडर दव््कण विहार केद्््ीय विवि गया
विहार डॉ. सुरेद््् कुमार के विद््ेशि मे्
पूण्य वकया। 

21 क्कवंटि धान खरीदने
से किरा रही सरकार

रायपुर। विला कांग््ेस का कहिा है
वक कृवष विभाग एिं अनय् विभाग
के कम्यचावरयो ्की ड््ूटी लगाकर
प््तय्ेक गांि का सि््े कराकर, हर
गांि का अलग-अलग उतप्ादि
सक्िंटल मे ्विकालकर खरीदी केद्््ो्
मे ्सूची भेिी िा रही है और खरीदी
केद््् के कम्यचावरयो ्को सूची के
आधार पर धाि खरीदिे कहा िा
रहा है। कम्यचारी दुविधा मे ्है ्वक कय्ा
करे।् इससे वकसािो ्को 21 सक्िंटल
धाि िेचिे मे ्वदक््त आएगी। ये
सरकार कुल वमलाकर धाि खरीदिे
मे ्हीला-हिाला कर रही है।  विला
कांग््ेस की विगरािी सवमवत मे्
घिशय्ाम िमा्य, आिंद वगलहरे,
विमल साहू, चंद््हास साहू, अश््िी
िमा्य, इस््ाइल खाि, देिेद््् िमा्य,
िसंत साहू, मोहि साहू , हीरामि
साहू, ओमप््काश, गिािंद िमा्य,
चूड़ा्मवण साहू आिद शावमल है।्

खबर संक््ेप
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बृजमोहन बोिे- मिगणना के
दौरान िापरवाही से बचे् अलभकि्ाड

हरिभूिम न्यूज : िायपुि
िायपुि दर््िण रवधानसभा उपचुनाव
की मतगणना की पूव्थ संध्या
रवधानसभा काय्ाथलय तत्पि मे्
भाजपा के मतगणना अरभकत्ाथओ्
की आवश्यक बुलाई गई। बैठक मे्
मतगणना के दौिान बिती जाने
वाली सावधारनयो् के संबंध मे् भाजपा
के वरिष्् नेताओ् द््ािा आवश्यक
रदशा रनद््ेश रदए गए। सांसद
बृजमोहन अग््वाल ने अरभकत्ाथओ्
को  मतगणना प््र््िया की  रवस््ाि
से जानकािी दी औि उनकी
रजम्मेदारियो् के प््रत सचेत रकया।
उन्हो्ने कहा,मतगणना मे् दौिान
लापिवाही से अरभकत्ाथ बचे्।   

श््ी अग््वाल ने कहा, सभी अरभकत्ाथ
पूिी सतक्फता औि रजम्मेदािी के
सार अपने काय्थ का रनव्थहन किे्।
मतगणना के दौिान  प््त्येक वोट
पि ध्यान िखे्। मतगणना के्द्् के
रनयमो् औि रदशा-रनद््ेशो् का सख्ती
से पालन किे्।  रकसी भी प््काि की
गड्बड्ी या अरनयरमतता की तुिंत
जानकािी वरिष्् अरधकारियो् को दे्।
मतगणना के दौिान टीमवक्फ औि
आपसी संवाद को प््ाररमकता दे्।
बैठक मे् मंत््ी श्याम रबहािी
जायसवाल, रवधायक मोतीलाल साहू,
रवधायक प््त्याशी सुनील सोनी, अशोक
बजाज, जयंती भाई पटेल, देवजी
पटेल,  रवजय अग््वाल समेत वरिष््
पाट््ी पदारधकािी उपक्सरत िहे।

भूपेश बोिे- सरकार नही् खरीदना चाहिी
लकसानो् का धान, नीलि मे् कर लदया बदिाव

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

प््देश के पूि्य मुखय्मंत््ी भूपेश िघेल िे कहा,
वकसािो ्को टोकि िही ्वमल रहा है।
छोटे-छोटे वकसाि िोल रहे वक एक
वमिट सि्यर खुलता है, कुछ वकसाि
ही रविसट्््ेशि करा पाते है ्वफर सि्यर
िंद हो िाता है। अगर टोकि वमल
गया, तो वफर सि्यर डाउि हो िाता
है। वकसािो ् को घंटो ् खड़ा होिा
पड़ता है, िारदािे की कमी भी है। 

धाि उठािे की िीवत है, उसमे्
िदलाि कर वदए है।् अभी धाि केद््् मे्
खरीदी होगी, वफर संग््हण केद््् ले
िाया िाएगा। उसके िाद उसको
राइस वमलर को देग्े और अभी वकसी राइस वमलर
के साथ कोई एग््ीमेट् िही ्हुआ है। इसका मतलि
है वक सरकार धाि ही िही ्खरीदिा चाहती और
21 सक्िंटल का िोड्य लगा वदया गया है पर कोई भी
वकसाि 21 सक्िंटल धाि िही ्िेच पा रहा है। प््वत
एकड़ वकसािो ् को 8 हिार का िुकसाि होगा।
राजय् सरकार द््ारा  वकसािो ्को ठगा िा रहा है

और रिी फसल लेिे से मिा कर रहे। मुखय्मंत््ी
विषण्ुदेि साय कहते है ्वक वकसािो ्के रिी फसल
लेिे मे ्कोई रोक िही ्है, दूसरी तरफ उिके आदेश

की अिहेलिा हो रही है। श््ी िघेल िे
पत््कारो ्से चचा्य करते हुए कहा, साय
सरकार की प््शासि मे ्कोई पकड़ िही्
है और उिकी िात कोई िही ्सुिता है,
िोलते कुछ है ् और होता कुछ है।
विवभनि् िगहो ्के कलेकट्र िे आदेश
कर वदया वक रिी फसल का धाि िही्
ले सकते। अगर धाि लेग्े तो 50 हिार
का फाइि लगेगा। 

यह सरकार वकसाि विरोधी
सरकार है। वपछले साल का 45
प््वतशत चािल अभी तक िमा िही ्हो

पाया है, यह सरकार की िाकामी है। उसका
खावमयािा गरीि वकसाि को उठािा पड़ेगा,
कय्ोवक एंग््ीमेट् िही ्कर रहे तो धाि उठाि िही्
होगा। धाि खरीदी चालू हुए 1 हफत्ा हो गया कही
भी पवरिहि का साधि िही ्लगा है वक धाि का
उठाि करे, इसका मतलि वक धाि संग््हण केनद्््
पूरा धाि के िोरे से पट िाएगा।

काय्ाालय राजस्व दनरीक््क रायपुर-18
कांिुल, तहसील व दजला रायपुर (छ.ग.)

आम सूचना
जारी दिनांक 21/11/2024

एतद द््ारा सि्यसाधारण को सूवचत वकया
िाता है ि क ग््ाम धरमपुरा प.ह.िं. 78 रा.वि.मं.
रायपुर-18 तहसील ि विला रायपुर (छ.ग.) मे्
आिेदकगण (1) ियप््काश फतिािी (2)
ओमप््काश फतिािी दोिो ् वपता राधावकशि
फतिािी दोिो ् वििासी गली िंिर-7, तेलीिांधा
रायपुर (छ.ग.) द््ारा धावरत भूवमसि्ामी हक की
भूवम खसरा िंिर 200/6 रकिा 0.104 हे. का
सीमांकि हेतु आिेदि नय्ायालय तहसीलदार
रायपुर के समक्् प््स््ुत वकये िािे के उपरांत
नय्ायालय अवतवरकत् तहसीलदार रायपुर के
रा.प््.क््./क/िाचक/तहसीलदार/2024 अ-12
िष्य... रायपुर आदेश वदिांक 14/10/2024 के
पवरपालि मे ्आिेदक की भूवम का सीमांकि हेतु
सथ्ल विरीक््ण वदिांक 01/12/2024 को समय...
ििे वकया िािा वियत है। अतएि उकत् भूवम के
सभी िटांकिधारी भूवमसि्ावमयो ् तथा आसपास
के भूवमसि्ावमयो ्को सूचिा दी िाती है िक उकत्
वतवथ ि समय के पूि्य पटिारी काया्यलय मे ् एिं
उकत् वतवथ ि समय को आिेवदत सथ्ल पर
उपसस्थत होकर उकत् खसरा िंिर के संिंध मे ्िो
भी दािा/आपव््त हो तो प््स््ुत करे।् आपकी
अिुपसस्थवत मे ् सीमांकि काय्य वकया िा सकता
है। सीमांकि उपरांत कोई भी दािा/आपव््त मानय्
िही ्होगी।
सो सूचिा िािे।्

राजस्व िनरीक््क
रायपुर-18

न्यायालय नायब तहसीलिार 8A
रायपुर

मामले की श््ेणीः राजस्व
संिर् ा: दजला रायपुर तहसील-रायपुर
प.ह.न.-00070 दिकरापारा ग् ्ाम के
नामांतरण पंजी मे् पंजीबद्् प् ्करण क््मांक-
. CG-2024-25-107-1-6619

// ईश्तहार //
तहसील रायपुर के प.ह.ि. 00070 के

अंतगय्त ग््ाम वटकरापारा के ितय्माि भूवमसि्ामी
विमल पाणड्ेय वपता/पवत-शय्ाम कुमार पाणड्ेय
पता-धरमपुरा िगदलपुर िस््र छ.ग. के द््ारा
धावरत भूवम खसरा क््मांक 691/18 (0.0060)
मे ् प््स््ावित भूवमसि्ामी/के््ता रित िंदी
वपता/पवत-मोरीस तुषार िंदी पता-सतय्ा वििास
महािीर िगर रायपुर छ.ग. के िाम पर
पंिीयि/फौ्ती होिे के उपरांत िामांतरण /
अवभलेख दुरस्््ी / खाता विभािि के वलए
प््करण अधोहस््ाक््रकता्य के नय्ायालय मे ्पंिी
विचाराधीि है। इस प््करण की सुििाई वदिांक
12/12/2024 को समय सुिह 11 ििे सथ्ाि
नय्ायालय नय्ायालय िायि तहसीलदार 8A
रायपुर पर की िािेगी।

उपरोकत् के संिंध मे ् विस वकसी भी
वय्सक्त/संसथ्ा को कोई दािा आपव््त हो तो
ईशत्हार प््काशि उपरांत प््करण की आगामी
सुििाई के पूिय् या सुििाई के समय अपिा दािा
आपव््त सि्यं / अवधिकत्ा / आममुखत्य्ार के
माधय्म से पेश कर सकते है। प््करण के सुििाई
के वलए विधा्यवरत वतवथ के उपरांत प््ापत् दािा
आपव््त पर कोई विचार िही ्वकया िािेगा।

यह ईशत्हार मेरे हस््ाक््र एिं पदमुद््ा से आि
वदिांक 22/11/2024 को िारी वकया िाता है।

नायब तहसीलिारः 
Vikrant Rathore

रायपुर
मुहर

काय्ाालय राजस्व दनरीक््क, रायपुर-
16 तहसील व दजला-रायपुर

सीमांकन के संबंध मे् आम सूचना
दिनांक 22/11/2024

एतद द््ारा सिय् साधारण को सूवचत
वकया िाता है वक आिेदक रामकुमार
साहू वपता अगरािहि साहू द््ारा
आिेवदत ग््ाम सारागांि प.ह.िं. 10
रािसि् विरीक््क मंडल रायपुर-16
सस्थत खसरा िंिर  534/2, 534/7
रकिा क््मश: 0.6270, 0.000
हेकट्ेयर का सीमांकि नय्ायालय िायि
तहसीलदार धरसीिां के आदेश वदिांक
14/06/2024 के पवरपालि मे ् वदिांक
26/11/2024 को समय 12.00 के
पश््ात वकया िािा है। अतः उकत्
भूवम के सीमांकि मे ् विस वकसी
वय्सक्त या संसथ्ा को कोई दािा या
आपव््त हो िे उकत् वदिांक / समय तक
पटिारी हलक्ा िंिर 10 के सारागांि
सस्थत काया्यलय मे ् दस््ािेिो ् सवहत
सि्यं अथिा अपिे िैद्् अवभभाषक के
माधय्म से उपसस्थत होकर प््स्ु्त कर
सकते है।् िाद मे ् वकसी दािा या
आपव््त पर मेरे द््ारा विचार वकया िािा
संभि िही ्होगा। 

अतः सूचना जाने्।
राजस्व दनरीक््क

रा.दन.म. रायपुर16 (सारागाँव)

ईि्िहार/ अालधपत्य हस््ांिरण 
की सूचना

िामांतरण प््.क््. 04/2024-25
िाड्य का िाम- डुमरतराई थोक िािार

एतद ् द््ारा सूवचत वकया िाता है वक
डुमरतराई थोक िािार िाड्य सस्थत भिि/ भूवम
दुकाि क््. 96 िाे वक विगम अवभलेख मे ् श््ी/
श््ीमती रािेश अग््िाल S/O सि़् हरीशचंद््
अग््िाल के िाम से दि्य है, विसको श््ी/ श््ीमती
आशा िैि W/O रमेश कुमार िैि िे मृतय्ु प््माण
पत््/सहमवत पत््/शपथ पत््/दाि पत््/ वहबि्ािाम/
रविसट्््ी के अिुसार पंिीकृत िसीयतिामा/ वििा
पंिीकृत िसीयतिामा/ पंिीकृत िंटिारा िामा/
वििा पंिीकृत िंटिारा िामा/ पावरिावरक पंिीकृत
एिं वििा पंिीकृत पावरिावरक वय्िसथ्ा पत््,
िंशािुक््म/ अनय् अवभलेख द््ारा प््ापत् कर िगर
विगम पावलक अवधवियम 1956 की धारा 167 के
तहता्् िामांतरण हेतु आिेदि प््स््ुत वकया है। यवद
कोई वय्सक्त/ संसथ्ा उपरोकत् सि्ावमति् पवरित्यि
मे ्हक या दािा रखते है, तो प््काशि के 30 वदि
के भीतर दस््ािेिो ्के साथ प््करण क््मांक सवहत
वलवखत मे ् अपिा दािा/ आपव््त प््स््ुत करे।
विधा्यवरत समयािवध पश््ात प््ापत् दािा/ आपव््त
पर वकसी प््कार की कोई सुििाई िही की िािेगी,
विसके वलये यह काया्यलय विमम्ेदार िही होगा।
सूचिा िािे।

जोन कदमश्नर
जोन क़््  10

नगर पादलक दनगम रायपुर (छ.ग.)

पत्् क््. /4265/न.पा.लन./जोन क््.-10/
2024, रायपुर, लदनांक 19/07/2023

//इल्ििहार//
नामंिरण प््.क््. 4265 वार्ड का नाम - 53

बाबू जगजीवनराम वार्ड
एतद�् द््ारा सूवचत वकया िाता है वक िाड्य

53 सस्थत भिि /भूवम विसका प््ापट््ी अाई.डी.
RPR446100242 िो वक विगम अवभलेख
श््ी/श््ीमती GUNTAMULA
TIRUMULA RAO वपता/पवत
श््ी/श््ीमती G RAMA RAO के िाम से
दिय् है, विसको श््ी/श््ीमती INDIRA
KATIYAR वपता/पवत श््ी/श््ीमती W/O
ASHOK KUMAR िे मृतय्ु प््माण पत््,
सह पत््, शपथ पत््, दाि पत््, वहबि्ािामा,
रविसट्््ी विलेख के अिुसार/ पंिीकृत विक््य
विलेख/ िंशािुक््म/अनय् अवभलेख द््ारा
प््ापत् िगर पावलक विगम अवधवियम 1956
की धारा 167 के तहत द््ारा आिेदि वकया है।
यवद कोई वय्सक्त/संसथ्ा उपरोकत् सि्ावमति्
पवरित्यि मे ्हक या दािा रखते है, प््काशि के
30 वदिस के भीतर प््करण क््मांक सवहत
वलवख्ात मे ्अपिा दािा /प््स््ुत करे।् विधा्यवरत
समयािवध पश््ात प््ापत् दािा/आपव््त पर
वकसी प््कार की सुििाई िही ् की िाएगी।
विसके वलए यह काया्यलय विमम्ेदार िही्
होगा। सूचिा िारी करे।्

श््ी दिनेश कोसदरया
(जोन कदमश्नर)

जोन - 10
नगर पादलक दनगम, रायपुर (छ.ग.)

राजस्व मण्डल छत््ीसगढ् बिलासपुर
नोबिस

पंंकरण कंंमांक आर-352/अ-6/2003-04
पेशी ददनांक 04.12.2024

हरनाम दसंह वगैरह  पुनरीकंंणकरंाागण
बवर्द््

संटेनबंंास एवं 2 अनंय उतंंरवादीगण
पंंदर, 1. ममरा एडवडंा पुतंंी (अदववादहर)
संटेनबंंास जंयोदरपुर वाडंा नंबर - 11, रहसील
पेणंडंंोरोड, दिला - गौरेला - पेणंडंंा - मरवाही
2. दनरंिन एडवडंा पतंनी लायनबंंास, दनवासी
हाउदसंग बोडंा कालोनी (सडू) एल.आई.िी.
685, दशवमंददर के पास, रायपुर. दिला -
रायपुर (छ.ग.) 3. जंयोदर एडवडंा पुतंंी
लायनबंंास, दनवासी हाउदसंग बोडंा कालोनी
(सडू) एल.आई.िी. 685, दशवमंददर के पास,
दिला - रायपुर (छ.ग.) 4. दिंटू एडवडंा पुतंं
लायनबंंास, दनवासी हाउदसंग बोडंा कालोनी
(सडू) एल.आई.िी.   685, दशवमंददर के पास,
दिला - रायपुर (छ.ग.) 5. दंंपयंका एडवडंा पुतंंी
लायनबंंास, दनवासी हाउदसंग बोडंा कालोनी
(सडू) एल.आई.िी. 685, दशवमंददर के पास,
दिला - रायपुर (छ.ग.)

पुनरीकंंणकरंाा हरनाम दसंह आ.
बेसनदसंह, सादकन सारबहरा, रहसील
पेणंडंंारोड, दिला-िी.पी.एम. ने अदरदरकंर
कलेकंटर पेणंडंंारोड के दंंारा पंंकरण कमांक 2/
अ-6/1997- 98 आदेश 26.09.2003 के
दवरंदंं छतंंीसगढं भू-रािसंव संदहरा 1959 की
धारा 50 के रहर इस नंयायालय में पुनरीकंंण
यादिका पंंसंंुर की गई है, दिसकी सुनवाई
04.12.2024 को ददन के 11.00 बिे इस
नंयायालय में दनयर है।

अरः इस नोदटस के िदरये आपको सूदिर
दकया िारा है दक आप संवयं अथवा दकसी
अदधवकंरा, िो मामले की संपूणंा िानकारी रखरे
हों, के माधंयम पेशी रारीख 04.12.2024 को
ददन के 11.00 बिे इस नंयायालय में उपसंसथर
होकर अपना पकंं रख सकरे हैं। आपकी
अनुपसंसथदर में पंंकरण में आपके दवरंदंं एक
पकंंीय कायंावाही की िाकर पंंकरण का
दनराकरण दकया िावेगा।

यदद उकंर ददनांक को अवकाश घोदिर
होरा है रो अगले कायंा ददवस पर इस नंयायालय
में उपसंसथर होवें।
ददनांक - 29/10/2024
(माननीय अधंयकंं महो. दंंारा आदेदशर )

अवर सबिव, 
राजस्व मण्डल छत््ीसगढ्, बिलासपुर

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

भािपा  के राष््््ीय संगठि िे ििंिर मे्
िूथ चुिाि के समापत् होिे के िाद 1 से
15  वदसंिर तक मंडल और 15 से 30
वदसंिर तक विला संगठिो ्का चुिाि
करािे का  फैसला वकया है। िूथो ् का
चुिाि 30 ििंिर को समापत् हो
िाएगा। वदलल्ी मे ्  संगठि चुिाि के
साथ भािपा के सदसय्ता अवभयाि को
लेकर हुई िैठक भािपा के  राष््््ीय
अधय्क्् िेपी िड््ा, राष््््ीय संगठि
महामंत््ी िीएल संतोष,  सदसय्ता
अवभयाि के राष््््ीय प््भारी वििोद तािड़्े,
सव््कय सदसय्ता के  प््भारी दुषय्ंत वसंह

गौतम, संगठि चुिाि प््भारी के. लक्््मण
िे ली। इस  िैठक मे ्छत््ीसगढ ्से भािपा
के प््देश प््भारी विवति ििीि, प््देशाधय्क््
वकरण देि, संगठि महामंत््ी पिि साय,
क्े्त््ीय  संगठि महामंत््ी अिय
िामिाल, महामंत््ी संिय    श््ीिास््ि,
चुिाि  अवधकारी खूिचंद पारख, चुिाि
सवमवत के सदसय् रप्कुमारी चौधरी,
मधुसूदि यादि भी शावमल हुए। प््देश
संगठि  द््ारा   राष््््ीय संगठि को सदसय्ता
अवभयाि की वरपोट्य भी दी गई। 

वदलल्ी   मे ् मुखय् रप् से संगठि
चुिाि को लेकर हुई िैठक  मे ् राष््््ीय
पदावधकावरयो ् िे सभी राजय्ो ् के
चुिाि अवधकावरयो ्और सदसय्ो ्को

मंडल और   विलो ् मे ् चुिाि की
प््व््कया के िारे मे ्िािकारी दी। इसी
के साथ मंडल   और विलो ्के चुिाि
भी तय कर वदए गए है।् विलो ् के
चुिाि के िाद राजय्ो ् के अधय्क््ो ्पर
फैसला होगा। इसके पहले वदलल्ी मे्
एक िार वफर से 30 वदसंिर  को
िैठक होगा। िििरी मे ् पहले राजय्ो्
के अधय्क्् और वफर राष््््ीय  अधय्क््
का चुिाि होगा। राष््््ीय अधय्क्् िेपी
िड््ा के केद्््ीय मंत््ी  िििे के िाद
उिके सथ्ाि पर वकसी और को कमाि
दी िाएगी। िया अधय्क्् तय करिे  से
पहले सभी राजय्ो ्मे ्संगठि के चुिाि
कराए िा रहे है।्  

1 से 15 रिसंबि ति मंडल औि 15 से 30 ति भाजपा िे रजला संगठनो् िा चुनाव 
छत््ीसगढ् के सदस्यिा
अलभयान को सराहा

छत््ीसगढ्  के सदस्यता अरभयान की िाष््््ीय संगठन काे
जानकािी दी गई। इसमे् प््ाररमक  सदस्यता के बािे मे्
बताया गया रक 53 लाख सदस्य बने है्। प््देश के सर््िय
सदस्यता के प््भािी औि प््देश के महामंत््ी संजय
श््ीवास््व ने बताया,  िाष््््ीय संगठन ने छत््ीसगढ् के
एक लाख सर््िय सदस्य बनाने के लक्््य को  सिाहा है।
अब तक प््देश मे् 52110 सर््िय सदस्य बन गए है्। हि
बूर के रलए  दो सर््िय सदस्यो् का लक्््य है। प््देश मे्
किीब 25 हजाि बूर है्। ऐसे मे्  लक्््य तो प््ाप्त कि रलया
गया है। लेरकन रफि भी 70 से 75 हजाि तक सर््िय
सदस्य बनाने का प््यास िहेगा। सदस्यता अरभयान 30
नवंबि तक चलता िहेगा। अब  तक देश मे् 11 किोड् 26
लाख प््ाररमक सदस्य बन गए है्। 30 नवंबि तक यह
आंकड्ा 13 किोड् तक पहुंचने की संभावना है। 

लदल्िी मे् संगठन चुनाव पर बनी रणनीलि, प््देश के नेिा भी हुए शालमि 

धान खरीदी मे् पुराने बारदाने बने बाधा, कही्
स्टॉक नही् पहुंचा, कही् गिे-फटे लनकि रहे
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

धाि खरीदी केद्््ो ्मे ्टोकि िारी
िही ्करिे और टोकि कटिे के
3 से 7 वदि िाद सोसाइवटयो्
द््ारा धाि खरीदी वकए िािे से
वकसािो ् की परेशािी िढी् हुई
है, िही ्दूसरी ओर िारदािा की
कमी भी सोसाइवटयो ्मे ्ििी हुई
है। हवरभूवम िे कई धाि
खरीदी केद्््ो ् मे्
िाकर पड़त्ाल
की, तो पता
चला वक कही्
िारदािा का
पुरािा सट्ॉक ही िही्
पहुंचा है, िही ् विि केद्््ो ् मे्
पुरािा िारदािा पहुंचा है, तो
उसमे ् िड़ी् संखय्ा मे ् गले-फटे
िारदािे विकल रहे है,् विसके
कारण वकसािो ् को धाि की
मात््ा के अिुसार िारदािा िही्
वमल पा रहा है। इससे धाि की
खरीदी भी प््भावित होिे लगी
है। ग््ाम वखलोरा सोसाइटी के
प््िंधक िे िताया वक अि तक
उिके यहां पुरािा िारदािा
पहुंचा िही ् है। इसके कारण
आगामी वदिो ्मे ्धाि खरीदी िंद
भी हो सकती है। 

धान बेचने मे् रिसानो् िो आ िही पिेशानी 

हरिभूिम पड़ताल 

सोसाइरटयो् के माध्यम से रकसानो् को धान बेचने के रलए बािदाना उपलब्ध किाया जाता है। इसके तहत 50
प््रतशत नया औि 50 प््रतशत पुिाना बािदाना रदया जाता है। धान खिीदी शुर् होने से पहले िायपुि रजले के सभी
धान खिीदी के्द््ो् मे् नया बािदाना तो उपलब्ध किाया रदया गया है, लेरकन पुिाना बािदाना अभी भी कई सोसाइरटयो्
को उपलब्ध नही् किाया गया है। इसके कािण धान खिीदी के्द््ो् मे् टोकन कटाने के बाद भी रकसानो् को अपना धान
बेचने मे् रदक््तो् का सामना किना पड् िहा है। यह क्सररत दंतिे्गा से किीब दो रकलीमीटि दूि ग््ाम रखलोिा उपाज्थन
के्द्् मे् देखने को रमली। इस सोसाइटी के प््बंधक िामनिेश यादव ने बताया रक उनके के्द्् मे् 25 हजाि बािदानो् का
नया स्टॉक आ चुका है, लेरकन पुिाना स्टॉक अब तक नही् पहुंचा है। इसके रलए कई बाि अरधकारियो् को जानकािी
भी दे चुके है। उनका कहना है रक रनयम के तहत 50-50 प््रतशत नया व पुिाना बािदाना रकसानो् को टोकन कटने के
बाद उपलब्ध किाना है, लेरकन पीडीएस का पुिाना बािदाना आबंरटत नही् होने के कािण रफलहाल 50 प््रतशत नया
बािदाना ही रकसानो् को उपलब्ध किाया जा िहा है। उन्हो्ने कहा रक अगि आज-कल मे् पुिाना बािदाना नही् पहुंचा,
तो सोमवाि से धान की खिीदी भी प््भारवत हो सकती है। 

गल-फट चुके बारदाने लेने
में रंचच नहीं ले रहे चकसान
लगभग सभी सोसाइवटयो ्मे ्िारदािो ्का िया सट्ॉक आिंवटत
हो चुका है। सभी केद्््ो ् मे ् 25-25 हिार िारदािा उपलबध्
कराया गया है। िया िारदािो ्के साथ जय्ादातर सोसाइवटयो ्मे्
िारदािो ् का पुरािा सट्ॉक भी आिंवटत कर वदया गया है,
लेवकि पुरािे िारदािो ्मे ्कई सोसाइवटयो ्मे ्गल-फट चुके
िारदािे भी है।् इि गल-फट चुके िारदािो ्को लेिे मे ्वकसाि
भी रव्च िही ् वदखा रहे है। इसके कारण सोसाइवटयो ् मे्
िारदािो ्की कमी ििी हुई है। 

दिरे्गा सोसाइटी मे् लमिे फटे पुराने बारदाने
पड़त्ाल के दौराि ग््ाम दतरेग्ा धाि उपाि्यि केद््् मे ् पुरािे
िारदािो ्का सट्ॉक मे ्कई िारदािे खराि वमले। ये िारदािे
गल-फट गए है, विसके कारण इि िारदािो ्को वकसाि भी
खरीद िही ्रहे है। 

खराब बारदानो् को वापस करे्गे
25-25 हिार का िया और पुरािा िारदािो ् का

सट्ॉक सोसाइवटयो ् को उपलबध् कराया िाता है।
वियम के तहत सोसाइवटयो ्से वकसािो ्को दोिो ्िारदािे 50-
50 प््वतशत उपलबध् कराया िा रहा है। खराि पुरािे िारदािो्
को माक्कफेड को िापस भेिेग्े, विसके िदले दूसरे िारदािे
मांगे िाएंगे।

- सुनील ठाकुर, ब््ांच मैनेजर,
सहकारी बै्क रायपुर

टोकन जारी पर बारदाना नहीं

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

प््धािमंत््ी आिास योििा शहरी 2.0 के
व््कयानि्यि के वलए राजय् शासि द््ारा विला
स््रीय मूलय्ांकि और विगरािी सवमवत ििाई िा
रही है। यह कदम भारत सरकार के शहरी विकास
मंत््ालय के विद््ेश पर उठाया िा रहा है। राजय्
सरकार के िगरीय प््शासि ए�िं विकास विभाग िे
इस संिंध मे ्आदेश िारी वकया है।
किेक्टर हो्गे अध्यक््
विला स््रीय मूलय्ांकि एिं विगरािी सवमवत  मे
विला कलेकट्र अधय्क्् होग्े। इसके साथ ही
विला मुखय्ालय के िगर विगम, पावलका, और
िगर पंचायत के आयुकत् और सीएमओ सदसय्
सवचि, अनय् सदसय्ो ्मे ्संयुकत् संचालक क््ेत््ीय
काया्यलय िगरीय प््शासि एिं विकास,
कायय्पालि अवभयंता, अधीक््ण अवभयंता,
संिंवधत िगरीय विकाय के आयुकत् या सीएमओ
और भारत सरकार आिासि और शहरी काय्य
मंत््ालय द््ारा िामांवकत अवधकारी सदसय् होग्े।
सलमलि करेगी ये काम
यह सवमवत िगरीय विकायो,् व््कयानि्यि एिेव्सयो्
द््ारा प््स््ुत पवरयोििा प््वतिेदि (डीपीआर) के
तकिीकी तथा आवथ्यक मूलय्ांकि (वदशा विद््ेशो्
के मुताविक वहतग््ावहयो ् की पात््ता के परीक््ण
सवहत) वटपप्वणयो ्और अिुशंसा सवहत प््वतिेदि
(एसएलएिए) राजय् शहरी विकास अवभकरण के
समक्् प््स््ुत करिे का काम करेगी।

सीएम आज लबिासपुर मे्
दे्गे लवकास काय््ो् की सौगाि 
रायपुर। मुखय्मंत््ी विषण्ुदेि साय
शवििार को विलासपुर को 143
करोड़ 68 लाख रप्ए की लागत के
अिेक विकास काय््ो ्की सौगात
देग्े। विलासपुर मे ्आयोवित
काय्यक््मो ्के दौराि सकरी रोड,
वमिोचा कॉलोिी रोड, सप्ोरस््य
कामप्ल्ेकस्, वमिी सट्ेवडयम, वसटी
कोतिाली के पास विवम्यत
मलट्ीलेिल पावक्िग् और अरपा िदी
तट पर विवम्यत रामसेतु माग्य का
लोकाप्यण करेग्े। साय इस मौके पर
लाल िहादुर शास््््ी सक्ूल मे ्राउत
िाचा महोतस्ि मे ्शावमल होग्े।

वरिष् ्कागं््से नतेा धनेद्् ्साह ून ेकहा ह ैरक समर्थन मलूय्
पि धान खिीदी कनेद्््ो ्मे ्िाजय् शासन की गलत नरतयो ्एवं
अवय्वसर्ा स ेरकसान अपन ेधान नही ्बचे पा िह ेहै।् शासन

द््ािा इस वर्थ 1 नवबंि स ेधान खिीदी न
किक े14 रदनो ्रवलबं स ेशरु ्रकया गया,
जबरक 14 नवबंि तक लगभग आधा
फसल की कटाई हो चकुा री तरा
वत्थमान मे ्लगभग 90 प्र्तशत स ेअरधक
फसल की कटाई हो चकुी ह।ै रकसानो्
को धान बचेन ेहते ुटोकन नही ्रमल िहा

ह।ै अनके धान खिीदी कनेद्््ो ्मे ्9-10 रदसबंि तक पिूे
रलरमट की टोकन रदया जा चकुा ह ैऔि टोकन दनेा बदं कि
रदया गया ह।ै मझु ेसव्य ंको टोकन अभी तक नही ्रमला है
जबरक 15 रदनो ्स ेधान की कटाई हो चकुी ह।ै एक बयान मे्
श््ी साह ून ेकहा ह ैरक धान खिीदी कनेद्््ो ्मे ्िाईस रमल
मारलको ्द््ािा कसट्म रमरलगं मे ्गलत नीरतयो ्क ेकािण धान
का उठाव नही ्होन ेस ेधान खिीदी कनेद्््ो ्मे ्धान िखन ेहतेु
सर्ान नही ्रमल िहा ह।ै िाजय् शासन द््ािा दावा रकया जा
िहा ह ैरक रकसान को दो-तीन रदनो ्मे ्उनक ेखातो ्मे ्पसैा
डालकि भगुतान रकया जा िहा ह ैलरेकन रकसानो ्को 5-6
रदनो ्तक भगुतान नही ्हो पा िहा ह ैतरा 3100 रप्य ेकव्वटंल
क ेबदल ेरसफ्फ समर्थन मलूय् का भगुतान रकया जा िहा ह।ै

n रबी में धान की
फसल पर रोक
है, कलेकंटर नहीं
मान रहे सरकार
का आदेश

90 प््लिशि धान की कटाई पूरी, िेलकन
लबक््ी के लिए टोकन नही् : धने्द््

पीएम आवास शहरी 2.0
के लिए बनेगी मूल्यांकन

और लनगरानी सलमलि
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खबर िंकंंेप
सवंासथंयं िेवा मे ंआवशयंक
िुधार के डलए लगाया डशडवर
रायपुर। चनम्ािण िारत अचसस्टे्स
िौ्चसि द््ारा चनद््ेचशत फैचमिी
जनस्िास्थ्य अचियान िे तहत शुक््िार
िो चहंदू हाईस्िूि मे् स्िास्थ्य चशचिर
िगाया गया। चशचिर िा उद्घाटन अि्िना
गोस्िामी, रंजना शम्ाि एिं शोिना साहू ने
चिया। िॉ. प््ाम्स ने यहां चनशुल्ि जांि
िी।  अचियान िी राज्य क््ेत््ीय प््बंधि
रंजना शम्ाि ने बताया चि इस पहि िा
उद््ेश्य अचििचसत क््ेत््ो् मे् स्िास्थ्य सेिा
मे् आिश्यि सुधार िरना है। चशचिर मे्
चजिा प््बंधि संजय साहू, शुिांषु राठौर,
रीना िम्ाि, बीना, श््ेता च््तिोिी, टोपचसंह,
तोमेश गोरे, िीरिमि, प््खंि पय्ििेक््ि
चशखा ठािुर, पंिायत िाय्िपािि संजना
एिं अन्य शाचमि हुए।
मदरिा का िौ िाला
जशनं 30 िे 
रायपुर। मदरसा इस्िाहुि मुस्िेमीन
मुस्सिम यतीमखाना बैजनाथपारा द््ारा
चिज््स्पत िे माध्यम से बताया गया चि
मदरसा िा जश्ने सद सािा सौ सािा
प््ोग््ाम िा एहचतमाम 30 निंबर एिं 1
चदसंबर िो मनाया जा रहा है। इस
दौरान मदरसा मे् पढ्े हुए बच््ो् िो
दस््ारे फजीित से निाजा जाएगा,
साथ ही सच्टिचफिेट िी चदए जाएंगे।
इस मौिे पर बरेिी शरीफ, िछौछा
शरीफ, हैदराबाद, मुंबई से आए उल्मा
ए िेराम िे िप्तान िगैरह िी हो्गे।
मदरसा मे् 1924 से अब ति जो यहां
पढ्े हुए है्, और  ित्िमान मे् जो जीचित
है्, उन्हे् सम्माचनत चिया जाएगा।
उक्ताशय िी जानिारी मीचिया इंिाज्ि
मौिाना हाचमद अिी फार्िी ने दी। 
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भू-माडिया के हौिले बुलंद, 6
हजार वगंजिीट शािकीय भूडम पर

डकया कबजंा, डनगम ने हटाया
हररभूरम नंयूज: रायपुर 

राजधानी रायपुर मे् अब भू-मालफया
के हौसिे बुिंद है्। अब तक भू
मालफया अवैध प्िालटंग करते आ रहे
थे, िेलकन अब वे शासकीय भूलम
पर कब्जा करने के साथ वहां लनम्ााण
काय्ा भी कराने िगे है्। ऐसा ही एक
मामिा जोन-8 अंतग्ात सरोना क््ेत््
का सामने आया है। इस क््ेत्् मे्
सब्जी मंडी के नाम से प््स््ालवत
करीब 6 हजार वग्ाफीट जमीन पर
कुछ िोगो् ने कब्जा कर रखा था।
इस जमीन पर बाउंड््ीवाि से िेकर
टॉयिेट का लनम्ााण करा लिया गया
था। नगर लनगम की टीम ने शुक््वार
को अलधकालरयो् के लनद््ेश पर
शासकीय जमीन पर लनम्ााण लकए
गए बाउंड््ीवाि और टॉयिेट को
तोड्ने की कार्ावाई करते हुए उसे
कब्जा मुक्त कराया।

करमशंनर ने जोन दफंतर में की पारंषदों के साथ बैठक, रवकास कायंंों पर की चचंाष
हररभूरम नंयूज: रायपुर

नगर लनगम कलमक्नर अलबनाश
लमश््ा ने शुक््वार को जोन-10
काय्ाािय मे् क््ेत्् के सभी पाष्ादो् के
साथ बैठक की। इस बैठक मे् उन्हो्ने
क््ेत्् मे् लवकास काय््ो् को िेकर चच्ाा
की। इस दौरान पाष्ादो् ने अपने-
अपने क््ेत्् मे् चि रहे लवकास काय््ो्
के साथ अप््ारंभ काय््ो् को िेकर भी

चच्ाा की। इस बैठक मे् जोन
कलमक्नर राकेश शम्ाा भी मौजूद रहे। 

पार्षदो् ने ददए सुझाव-
कलमक्नर अलबनाश लमश््ा ने बैठक

के दौरान जोन अलधकालरयो् को
लनद््ेलशत लकया लक प््गलतरत सभी
लवकास काय््ो को तय समय सीमा
के भीतर गुणवत््ा पूण्ा तरीके से
सतत माॅलनटलरंग कर पूण्ा करवाना
सुलनल््ित करे् और साथ ही स्वीकृत
होने के बाद भी जो काय्ा प््ारंभ नही्
हुए है्, उन्हे् जल्द शुर् कराएं। बैठक
के दौरान पाष्ादो् ने भी लवकास काय््ो्
के संबंध मे् सुझाव लदए। 

शहर के दजंजनभर थाने, जहां ‘महेश’ जैिे
डिपाडहयो ंके नाम का चलता है डिकंंा

हररभूरम नंयूज:रायपुर 

थाने का मुलखया थानेदार होता है, िेलकन शहर के
अलधकतर थानो् मे् थानेदारो् की जगह वहां वष््ो् से पदस्थ
लसपाही मुलखया बनकर बैठे है्। थानेदार केवि नाम के
रह गए है्। लरपोट्ा दज्ा कराने से िेकर कार्ावाई कराने के

लिए टीआई से पहिे लसपाही के
पास अज््ी िगानी पड्ती है, तब
कही् जाकर पील्डतो् को न्याय लमि
पाता है। लरपोट्ा दज्ा कराने से िेकर
कार्ावाई कराने के लिए थानो् मे्
मठाधीश बनकर बैठे लसपालहयो् को
चढ्ावा चढ्ाना पड्ता है। 

गौरतिब है लक लटकरापारा थाना
क््ेत् ् मे् पुलिस प््ताड्ना से तंग
आकर पेशे से ऑटो मेकैलनक
मोहम्मद शहजाद शेख ने गुर्वार को

अपने घर पर फांसी िगाकर खुदकुशी कर िी थी। महेश
ने अपने सुसाइड नोट मे् लटकरापारा थाना मे् पदस्थ
पुलिसकम््ी महेश तथा अन्य छह को अपनी मौत का
लजम्मेदार बताया है। मृतक का सुसाइड नोट लमिने के
बाद भी अब तक दोषी पुलिसकम््ी के लखिाफ अफसरो्
ने कोई लवभागीय कार्ावाई नही् की है। ऐसे मे् थानो् मे्
मनमानी करने वािे पुलिसकल्मायो् के हौसिे बुिंद हो्गे। 

थानों में वरंंों से जमे पुराने ससपाही कर रहे वसूली का काम 

हररभूरम नंयूज:रायपुर 

िोगो् को त्वलरत मदद पहुंचाने राज्य के 16
लजिो् मे् संचालित डॉयि-112 सेवा को खुद
मदद की जर्रत पड् रही है। डॉयि-
112 सेवा के अंतग्ात संचालित
साढ्े तीन सौै वाहनो् की
काफी दयनीय क्सथलत हो
गई है। वाहनो् की क्सथलत
ऐसी हो गई है लक वाहन
खराब होने पर अब उसके पार्स्ा
लमिने मुक्ककि हो गए है्। डॉयि-112 सेवा
संचालित करने जब तक कोई नई कंपनी सामने

नही् आएगी, डॉयि-112 सेवा मे् सुधार होने की
उम्मीद नही् लदख रही है। 

गौरतिब है लक छत््ीसगढ् मे् वष्ा 2018 से
डॉयि-112 सेवा संचालित की जा रही है।
छत््ीसगढ् मे् जब से डॉयि-112 सेवा
संचालित हो रही है, तब से वही पुराने मॉडि के
सूमो वाहन का उपयोग लकया जा रहा है।
वत्ामान मे् सूमो वाहन आउटडेटेड हो गए है्।
वत्ामान मे् पुलिस लवभाग के पास स्काल्पायो
जैसे वाहन आ गए है्। सूमो की स्काल्पायो् से
रफ्तार भी कम है। इसके चिते डॉयि-112 के
माध्यम से िोगो् को लरस्पांस टाइम मे् मदद नही्
लमि पाती। 

लोगों को मदद पहुंचाने वाली डाॅयल-112 खसंंाहाल, सुधारने ‘मदद’ की जरंरत 
राजयं के 16 डजलो ंमे ंिंचाडलत हो रहे िाढंे तीन िौ वाहन कंिम होने की कगार पर 

नई कंपनी आने के बाद 
नए वाहन डमलेगंे 
छह िष्ि पूि्ि जब िॉयि-112 सेिा शुर् िी गई, तब इसे संिाचित
िरने सरिार ने टाटा और उससे जुड्ी एबीपी प््ाइिेट चिचमटेि
िो प््ोजेक्ट ििाने िा ठेिा चदया था। तब से इसी ग््ुप द््ारा सेिा
िा संिािन चिया जा रहा है। ग््ुप िा िाय्ििाि दो माह पूि्ि ही
समाप्त हो गया है। नई िंपनी नही् आने िी िजह से सरिार
पुरानी िंपनी िे माध्यम से िॉयि-112 सेिा िा संिािन िर रही
है। िॉयि-112 सेिा मे् नए िाहन तिी आएंगे, जब िोई नई
िंपनी सेिा संिािन िरने िा ठेिा िेगी। 

अधयंयन करने टीम 
चंिीगढ ंजाएगी 
िंिीगढ् तथा हचरयाणा मे् ित्िमान मे् सीिेि नामि
िंपनी िॉयि-112 सेिा िा संिािन िर रही है।
सीिेि िी िाय्िप््णािी देखने तथा समझने िे
चिए िॉयि-112 िे अफसर अध्ययन िरने जल्द
ही िंिीगढ् जाएंगे। िौटने िे बाद चरपोट्ि तैयार
िर अफसरो् िो दे्गे। इसिे बाद अफसर आगे
चनण्िय िे्गे। अफसर िब िंिीगढ् जाएंगे, इसिे
चिए समय सीमा चनध्ािचरत नही् िी गई है। 

खास खबर

िरसवंती गंगवानी
रायपुर। गीतांजलि नगर सेक्टर-2
लनवासी सरस्वती गंगवानी का

लनधन हो गया।
उनका अंलतम
संस्कार 22
नवंबर को देवे्द््
नगर मुक्कतधाम
मे् लकया गया। वे

दयानंद गंगवानी की पत्नी एवं सीए
शैिेश, दुष्यंत गंगवानी की माता थी्। 
जयंोडत लालवानी 
रायपुर। तेिीबांधा गिी नंबर-2
लनवासी ज्योलत िािवानी का

लनधन हो गया।
उनका अंलतम
संस्कार
तेिीबांधा
मुक्कतधाम मे्
लकया गया। वे

नरे्द्् िािवानी की पत्नी एवं
सुनीि िािवानी की माता थी्। 
िाडवतंंी कोचर 
रायपुर। शहर लनवासी सालवत््ी
कोचर का 22 नवंबर को मुंबई मे्

लनधन हो गया।
वे शांलतिाि
कोचर की पत्नी,
लजते्द्् कुमार
कोचर एवं
सुभाष कोचर

की भाभी थी्। 
नजमून डनशा 
रायपुर। शहर लनवासी नजमून
लनशा का इंतेकाि हो गया। उन्हे् 22
नवंबर को मौदहापारा कल््िस््ान मे्
सुपुद््े-खाक लकया गया। वे मरहूम
लमज्ाा बशीर उल्िाह बेग की
अहेलिया एवं लमज्ाा नसीर्ल्िाह
बेग की अम्मी थी्। 

डनधन

थाना के िामने दूिरे डदन 
भी रही गहमा-गहमी 
शहजाद शेख खुदिुशी मामिे िे दूसरे चदन िी पचरजन
और पचरचितो् ने थाना पहुंि िर आरोपी पुचिसिम््ी िे
चखिाफ िार्ििाई िरने िी मांग िी बात सामने आई है।
इसिे िारण दूसरे चदन शाम िे समय थाना िे सामने
िाफी गहमा-गहमी िा माहौि रहा। सुरक््ा िी दृच््ष से
गेट िे पास पुचिसिच्मियो् िी तैनाती िी गई थी। 
इन थानो ंमे ंवषंंो ंिे जमे है ं
डनचले संंर के पुडलिकमंंी 
अिग-अिग थानो् से जो जानिारी चमिी है, उसिे मुताचबि
चटिरापारा िे साथ िोतिािी, खमतराई, पुरानी बस््ी,
तेिीबांधा, चिधानसिा, उरिा, गुच्ढयारी, िबीर नगर, चसचिि
िाइंस तथा आमानािा थाना क््ेत्् मे् िी िई पुचिसिम््ी ऐसे
है्, जो पांि साि से ज्यादा समय से जमे हुए है्। 
आतमंहतयंा के डलए पंंेडरत 
करने का मामला दजंज 
मोहम्मद शहजाद शेख खुदिुशी मामिे मे् पुचिस ने साचजद
अिी तथा अन्य िे चखिाफ बीएनएस िी धारा 108 िे तहत
आत्महत्या िे चिए प््ेचरत िरने िा मामिा दज्ि चिया है।
पुचिस िे अनुसार प््ारंचिि पड्ताि मे् साचजद अिी िा
नाम सामने आने िी िजह से उसिे नाम पर नामजद
चरपोट्ि दज्ि िी गई है। सुसाइि नोट मे् उल्िेचखत पुचिस
िम््ी महेश तथा अन्य िे नाम पड्ताि िरने िे बाद पुचिस
एफआईआर मे् दज्ि िरने िी बात िह रही है। 

लाइन अटैच होने के
एक माह के भीतर
लौटा 
चटिरापारा थाना मे् एि
एएसआई ऐसा है, चजन्हे् रे्ज
आईजी अमरेश चमश््ा िे आदेश
पर पुचिस िाइन अटैि चिया
गया था। उस एएसआई ने दो
माह िे िीतर जुगाड् से पुन:
अपनी पोस्सटंग चटिरापारा थाना
मे् ही िरिा िी। चजस एएसआई
िो आईजी िे आदेश पर िाइन
अटैि चिया गया था, िह
एएसआई िी िष््ो् से चटिरापारा
थाना मे् पदस्थ है। 

n टिकरापारा
थाने के टिस
एएसआई  को
आईिी ने
लाइन अिैच
टकया था,
िुगाड़ से उसी
थाने मे़
पोस़टिंग कराई 

डटकरापारा थाना के
जयंादातर पुडलिकमंंी
वषंंो ंिे जमे 
शहजाद शेख ने चजस पुचिसिम््ी
िो अपनी मौत िा चजम्मेदार
बताया है, िह चटिरापारा थाना
क््ेत्् मे् चिगत आठ दस साि से
पदस्थ है। इसिे अिािा
चटिरापारा थाना मे् चपछिे तीन
िष््ो् मे् तीन से िार टीआई िा
तबादिा हो िुिा है, िेचिन चनििे
स््र िे पुचिसिम््ी जस िे तस
थाना मे् जमे हुए है्। चटिरापारा
थाना िे ज्यादातर पुचिसिम््ी िष््ो्
से थाने मे् जमे हुए है्। 

50 एकड ंडनजी भूडम
पर की जा रही अवैध
पलंाडटंग, लगाई रोक 
इसी जोन अंतग्ित िीर सािरिर
नगर िाि्ि-1 िे जरिाय क््ेत्् मे् एि
चबल्िर द््ारा 50 एिड् चनजी िूचम
पर अिैध प्िाचटंग िी जा रही थी।
चबल्िर ने जमीन पर सीसी रोि िा
चनम्ािण िरा चिया गया था। चनगम
िी टीम ने इस अिैध प्िाचटंग िे
िाम पर तत्िाि रोि िगाई और
सीसी रोि िो पोििेन मशीन से
तोड्िर हटाने िी िार्ििाई िी। 

नोडटि के बाद भी माडिया ने नही ंहटाया कबजंा
जोन िचमश्नर एिे हािदार ने बताया चि सरोना मे् िृष्णा पैरािाइज िे समीप
सब्जी मंिी िे चिए िरीब 6 हजार िग्िफीट शासिीय िूचम प््स््ाचित है। इस
िूचम पर िुछ िोगो् ने िब्जा िरते हुए यहां बाउंड््ीिाि एिं टायिेट िा चनम्ािण
िराया गया था। इसिी जानिारी चमिते ही िब्जा िरने िािो् िो नोचटस जारी
चिया था। इस नोचटस पर उन्हे् स्ित: िब्जा हटाने िे चनद््ेश चदए गए थे,
बािजूद उनिे द््ारा िब्जा हटाया नही् गया। इसिे बाद चनगम िा उड्न दस््ा
टीम िोथ््ी िी एिं पोििेन मशीन िेिर यहां पहुंिी और िब्जा िो हटाने िी
िार्ििाई िी। टीम िे साथ रायपुर तहसीिदार मनुमुक्ता पाचटि, नगर चनिेशि
आिाष चमश््ा सचहत अन्य अचधिारी िी मौजूद रहे।

जनरल मेडिडिन,...
अनुसार चिचित्सा चिशेषज्् बनने िे
चिए चिषयो् िी चिमांि बदिती रही
है। इस बार चिद््ाच्थियो् िे बीि त्ििा
संबंधी रोगो् िे इिाज िे चिए एमिी
िम््ेटोिॉजी, चिचिन्न बीमाचरयो् िा
पता िगाने िी जाने िािी जांि
रेचियो िायग्नोचसस तथा सद््ी-खांसी
बुखार जैसी बीमाचरयो् िा उपिार
िरने िािी एमिी जनरि सज्िरी
िी सीटो् मे् चदििस्पी चदखाई गई
है। टॉप टेन मे् आने िािे
चिचित्सिो् िो चिचिन्न िािेजो् मे्
संिाचित इन्ही् चिषयो् िी सीटो् िा
आिंट्न चिया गया है। इसिे
अिािा अन्य दस टॉपरो् िे इस
चिषयो् िे साथ चशशु रोग, स््््ी एिं
प््सूचत रोग तथा अस्सथ रोग चििाग
िी सीटे् अिॉट हुई है। शुक््िार से
शुर् हुआ एिचमशन 28 निंबर ति
पूरा होगा। इसिे बाद शेड््ूि िे
अनुसार दूसरे िरण मे् चरक्त सीटो्
िो िरने िे चिए िाउंचसचिंग िी
प््च््कया पुन: प््ारंि िी जाएगी।
टेिंर ठेका मे.ं..

िार्ििाई िे चिए आरोप पत्् जारी
िरने चनद््ेश चदया है। 
विधानसभा में उठा था मुदंंा, मंतंंी ने
की थी जांच की घोषणा-छत््ीसगढ्
चिधानसिा मे् पूि्ि मंत््ी ि चिधायि
अजय िंद््ािर ने इस गड्बड्ी िा
मामिा चिधानसिा मे् उठाया था। इस
पर प््देश िे उप मुख्यमंत््ी और
नगरीय प््शासन एिं चििास मंत््ी
अर्ण साि ने चिधानसिा मे् इसिी
जांि िे चिए सचमचत बनाने िी
घोषणा िी। इसिे बाद संयुक्त
संिािि नगरीय प््शासन चििाग ने
अिर सचिि नगरीय प््शासन
चििाग िो जांि िे चिए सचमचत
गचठत िरने आदेश जारी िर पत््
चिखा था। सचमचत मे् रायपुर संिाग
आयुक्त अध्यक््, अपर ििेक्टर,
नगरीय प््शासन चििाग िे िीफ
इंजीचनयर और संयुक्त संिािि
जांि सचमचत िे सदस्य बनाए गए
थे। सूत््ो् िे अनुसार इस सचमचत िी
जांि िे आधार पर ही इस मामिे मे्
िार्ििाई िी गई। 
भाजपा पाषंषदों ने भी की थी जांच की
मांग- इस गड्बड्ी िा मुद््ा चनगम

िी बैठि मे् िी उठ िुिा है। नेता
प््चतपक्् मीनि िौबे सचहत िाजपा
पाष्िदो् ने इस मामिे मे् रायपुर नगर
चनगम और रायपुर स्माट्ि चसटी
चिचमटेि पर भ््ष््ािार िा आरोप
िगाते हुए जांि िी मांग िी थी। इस
मांग पर चनगम िी एि जांि टीम
िी बनाई गई थी।
िरगुजा मे ंठंि...
न्यूनतम तापमान मे् होने िािी
चगरािट िा दौर अब ठहर गया है।
चपछिे िौबीस घंटे मे् सरगुजा िे
शहरो् मे् पारा थोड्ा नीिे गया है।
बिरामपुर िा तापमान 8.7 तथा
सरगुजा मे् 8.8 चिग््ी दज्ि चिया गया
है और िहां ठंि िा असर है।
मौसम चििाग िे चिशेषज््ो् िा
िहना है चि आने िािे समय मे्
अब िहां चगरािट होने िी संिािना
िम है, क्यो्चि उत््र िी हिा पूि्ि से
घूमिर प््िेश िर रही है। तीन चदन
बाद इसिी चदशा पूरी तरह पूि््ी हो
जाएगी, चजससे चगरते तापमान मे्
िृच््ि होने िी संिािना है। माना जा
रहा है चि अंचबिापुर सचहत उत््री
चहस्से मे् तीन से िार चिग््ी, रायपुर
और मध्य चहस्से मे् दो से तीन चिग््ी
तथा बस््र मे् बादि छाने िे साथ

एि से दो चिग््ी पारा िढ्ने िी
उम्मीद है। 
िोना डिर खाने...
अगिे साि शादी  है, िो िी िम
िीमत िे िारण सोने और िांदी िे
जेिर िे रहे है्। िीमत िापस बढ्ने
िे बाद िी बाजार मे् जमिर
खरीदारी हो रही है। शाचदयो् िा
सीजन होने िे िारण ग््ाहि आ
रहे है्।  सोने  िी िीमत ने इस साि
िगातार चरिॉि्ि बनाने िा िाम
चिया है। इस साि िे  प््ारंि मे् सोने
िी िीमत 65 हजार र्पए थी।
इसिे बाद िीमत िगातार िम
ज्यादा  होती रही। इस बार इस बात
िी संिािना पहिे से ही थी चि
धनतेरस पर सोना 80  हजारी हो
जाएगा, िेचिन यह जर्र चिसी ने
नही् सोिा था चि िीमत 80 हजार
िे  पार होिर 82 हजार ति जा
सिती है। धनतेरस िे चदन तो नही्,
िेचिन धनतेरस  िे बाद दूसरे चदन
सोना 82 हजार िे िी पार होिर
82200 हो गया। इसिे पहिे  िांदी
िी िीमत एि िाख िे पार जािर
एि िाख एि हजार पांि सौ र्पए
हो गई थी। 
बाजार मे.ं..
िा िारोबार चनिेशिो् िा होता  है
जो सोने और िांदी मे् चनिेश िरते
है्। बािी िा िारोबार जेिरो् िा
होता  है। अब रोज इससे ज्यादा िा
िारोबार हो रहा है। रायपुर िे
सराफा िारोबारी हरख मािू िे
मुताचबि शाचदयो् िा सीजन होने िे
िारण बाजार मे् जमिर खरीदारी
हो रही है। िीमत बढ्ने िे बाद िी
बाजार मे् इसिा असर नही् है।  
मरीज को लगाया...
एििांस िाच्िियि इंस्सटट््ूट िाया
गया था। जांि िे दौरान पता ििा चि
मरीज चसि साइन चसंड््ोम से पीच्डत
है। उसिी धड्िन ििी एिदम
िम हो जाती थी और ििी
अचनयचमत तौर पर बढ् जाती थी। इस
समस्या िे समाधान िे चिए
िाच्िियोिॉजी चििागाध्यक्् िा. स्समत
श््ीिास््ि, िॉ. िुणाि ओस््िाि, िॉ.
चशििुमार शम्ाि एिं चिचित्सिीय
टीम ने अत्याधुचनि एिं उन्नत
तिनीि से युक्त सीआरटी- िी ह्दय
मे् प््त्यारोचपत चिया। इसिी एि
िजह मरीज िे दूरस्थ गांि मे् रहना
था, जहां से उसिा बार-बार
अस्पताि आना संिि नही् था। िॉ.
श््ीिास््ि िे अनुसार  चििाइस िी
खाचसयत है चि यह स्माट्िफोन ऐप
से िनेक्ट होिर ह्दय िी
गचतचिचधयो् िी चनगरानी एि
िि्िुअि िाच्िियोिॉचजस्ट िी तरह
िरता है। मरीज दूरस्थ गांि मे्
रहता है, इसचिए यह चििाइस ह्दय
िी चरमोट मॉचनटचरंग िरता है। यह
ब्िूचसंि तिनीि पर आधाचरत है।
इस ऐप िे जचरए मरीज िे ह्दय
िी गचतचिचध िी जानिारी और
ऐल्गोचरदम िेटा प््ाप्त होती है। चिसी
अप््त्याचशत स्सथचत मे् यह अिग-
अिग रंग िे चसग्नि िे माध्यम से
िॉक्टरो् िो अिट्ि िी िेजता है।

पेज 11 के शेष
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खबर संकंंेप
चाकू लेकर घूमते धरा
गया बदमाश 

रायपरु। गंज थाना कंंेतंं में रेलवे
संरेिन चौक के पास एक
िदमाि को चाकू के साथ पकडंा
गया है। एसएसपी डॉ. संिोष
कुमार खसंह के खनदंंेि पर पुखलस
दंंारा अडंंेिाजों के खिलाफ जांच
अखभयान चलाया जा रहा है। इसी
दौरान सूचना खमली खक एक
वंयकंति अपने पास धारदार चाकू
रिा है एवं एवं खकसी को मारने
की िाि कह रहा है। सूचना पर
थाना संराफ मौके पर पहुंचा और
लोधीपारा खनवासी  हनुमान िमंाट
उफंफ िजरंग िमंाट की जमा
िलािी लेने पर कमर में खछपाकर
रिा एक धारदार चाकू खमला।
चाकू रिने के संिंध में कोई वैध
कागजाि पेि नहीं खकया। पुखलस
ने उसके खवरंिंं आमंसंट एतंर के
िहि जुमंट दजंट कर कोरंट में पेि
खकया, जहां से उसे जेल भेज
खदया गया। 

रायपुर, शरनवार 23 नवंबर 2024 14रायपुरharibhoomi.com

पाइपलाइन रिछाने तोड्ी् वार््ो् की सड्के्, रसर्फ मेन िोर िनवाने सव््े औि प््स््ाव
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

िारंन से खिरगांव जल आवधंटन योजना के िहि खिरगांव खनगम ने
सभी 40 वाडंंों की सडंकों को िोडंने के िाद पाइपलाइन खिछाने
का काम खकया गया। इससे लगभग सभी िखंंसयों व कॉलोखनयों
की सडंकों का िुरा हाल है। इससे आने-जाने वाले लोगों को
रोज खदकंंिों का भी सामना करना पडं रहा है। 

इन सडंकों को िनवाने के खलए अभी सवंंे भी नहीं हुआ
है। दूसरी िरफ मेन रोड को चकाचक करने के खलए खनगम के
खजमंमेदारों ने सवंंे करने के िाद इनका डामरीकरण कराने के खलए
करीि 4 करोडं का पंंसंंाव िासन को भेजा है। खिरगांव खनगम
सीमा में िाखमल 6 गांव के 40 वाडंंों में इन खदनों सडंकों का िुरा

हाल है। इसे िनवाने के खलए खजमंमेदारों ने अभी सवंंे भी िुरं नहीं
खकया है। सूतंंों ने ििाया खक इसका खदसंिर के िाद सवंंे होगा। ऐसा
इसखलए खकया जा रहा है, तंयोंखक कई वाडंंों में अभी सखंवटस रोड से
जुडंी िखंंसयों में पाइपलाइन का काम िचा है। इसे पूरा करने के
िाद वाडंंों के खलए सवंंे खकया जाएगा। इसके खलए भी वाडंट पाषंटदों
ने पंंसंंाव खदया है। वहीं दूसरी िरफ इनंहीं पंंसंंावों में िाखमल मेन
रोड के डामरीकरण को पहली पंंायरंंी में रििे हुए उसे िनाने के
खलए  िासन को पंंसंंाव भेजा है। फंड खमलने में खवलंि की वजह
से िाजार वाले मुखंय मागंट भी अवंयवसंथा का खिकार है। इनमें
सिसे जंयादा िराि कंसथखि रावांभाठा, उरला चौक से खफलंरर
पंलांर, अछोली से िाजार चौक रंर के साथ ही उरला से सरोरा
मुखंय मागंट पंंाथखमकिा में है।

रबरगांव रनगम का मुखंय मागंंों को चमकाने पर फोकस, वाडंंों की नहीं ली सुध

बजट रमलने पर करवाएंगे रनमंायर
अभी वार््ो् मे् पाइप लाइन का काम बचा है, इसे देखते हुए
मुख्य मार््ो् का प््स््ाव भेजा है। बजट ममलने के बाद मनम्ााण
करवाएंरे। इसके अलावा पार्ादो् से ममले प््स््ाव को भी
एमआईसी से मंजूरी दी रई है, सव््े के बाद वार््ो् की सड्को् का
भी मनम्ााण करवाने प््म््िया करे्रे।
- नंदलाल देवांगन, महापौर, नरर मनरम, मबररांव

11 सूतंंीय मांगों को लेकर अरधकारी-
कमंयचाररयों ने रवरध रविाग के
पंंमुख सरचव को सौंपा जंंापन

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

छतंंीसगढं खवखध मंतंंालय संघ के
अखधकारी-कमंटचाखरयों ने िुकंंवार
को अपनी 11 सूतंंीय मांगों को
लेकर खवखध खवभाग के पंंमुि
सखचव को जंंापन सौंपा है। इस
जंंापन के जखरए संघ ने 15 खदन के
भीिर मांगों पर खवचार कर पूरा
नहीं करने पर चरणििंं आंदोलन
करने की िाि कही है। 

संघ के अधंयकंं अखनल
खसनंहा, उपाधंयकंं अरंण कुमार
खमशंंा, सखचव गोखवंद साहू,
सहसखचव धमंंेंदं ं खसनंहा,

कोषाधंयकंं पुिराज साहू सखहि
अनंय सदसंयों ने खवखध खवभाग के
पंंमुि सखचव के चैंिर में जाकर
उनंहें जंंापन सौंपा है। इस जंंापन के
माधंयम से संघ ने खवभाग में पंंतंयेक
संवगंट की पदोनंनखि के खलए समय
पर डीपीसी का आयोजन एवं
पदोनंनखि करने, खवभागीय
पंंसंंाखवि भिंंी खनयम में सहायक
गंंेड-1 की सीधी भिंंी के
पंंावधान को िार-िार सामानंय
पंंिासन खवभाग दंंारा असंवीकार
करने के िावजूद पंंकरण के संिंध
में सामानंय पंंिासन खवभाग को
भेजा न जाए। 

हररभिूम सरोकार

ये हैं कमंयचािरयों की मांगें
रवभाग की संथापना शाखा में उप सरिव एवं अरतररकंत सरिव रवभागीय होना
िारहए। रवभागीय कमंििाररयों की सेवा एवं सुरवधाओं के पंंतंयेक मामलों में मोहन
पंंसाद गुपंता अरतररकंत सरिव दंंारा अनावशंयक रंप से बाधा उतंपनंन रकया
जाता है। उनका तबादला रकया जाए। इसके अलावा वेतन रवसंरग का
रनराकरण, कमंपंयूटर ऑपरेटरों की पदोनंनरत िैनल रनरंमित करने, ितुथंि एवं
तृतीय शंंेणी कमंििाररयों की ततंकाल भतंंी की जाए, अवकाश आवेदन ऑनलाइन
रकया जाए सरहत अनंय मांगें शारमल हैं। 

अिधकािरयों ने िदए कमियों को दूर करने के मनदंंेश

रेल मंत््ी के स्वागत मे् स्टेशन चमकाने मे् जुटा
अमला, रायपुर से नागपुर तक पटररयो् की जांच 
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नागपुर  से रायपुर के िीच िीिे कुछ सालों में परखरयों का काम
िेजी से चला है। इस  कायंट के खलए रेलवे अभी िक  500 से
अखधक टंंेन रदंं कर चुका है। विंटमान  में परखरयों का काम लगभग
पूरा होने के िाद अि इसका खनरीकंंण करने  अखधकाखरयों के साथ
िुद रेल मंतंंी अखंंशनी वैषंणव आने वाले हैं। इसकी  िैयारी में
नागपुर से लेकर रायपुर मंडल िक रेलवे
अमला जुरा हुआ है। 

जानकारी  के मुिाखिक रेल मंतंंी
रायपुर में 1 घंरा खििाएंगे। इस दौरान
संरेिन व मंडल  में चल रहे अनंय कायंंों
की अखधकाखरयों से जानकारी भी लेेंगे।
अमृि भारि  योजना समेि मॉडल संरेिनों के कायंंों का भी
खनरीकंंण खकया जाएगा। मंतंंी के  संवागि में संरेिन को चमकाने
कायंट खकया जा रहा है। रेल मंतंंी के दौरे को लेकर परखरयों से लेकर
पंलेरफामंट को साफ खकया जा रहा है। 
अरधकाररयों ने बनाई तैयारी की रंपरेखा
संटेशनों  व अनंय करमयों को दूर करने नागपुर डीआरएम व रायपुर
मंडल के डीआरएम  शुकंंवार को संटेशन पहुंिे। इस दौरान तैयारी का
जायजा लेते हुए रेल मंतंंी  के तय शेडंंूल अनुसार रंपरेखा बनाई
गई। इस दौरान डीआरएम ने साफ-सफाई और  संटेशन में साफ
रखने का रनदंंेश रदया है। इस दौरान यातंंी सुरवधाओं की  करमयों को
दूर करने काे कहा है। रनरीकंंण के दौरान रेल मंतंंी संटेशन में  यारंंतयों
से भी बातिीत कर सकते हैं। इस वजह मंडल करमयों को दूर करने
में  लगा हुआ है। अरधकाररयों ने पंलेटफामंि 1 को रनरीकंंण कर
आवशंयक रनदंंेश रदए  हैं। 25 को पंलेटफामंि में कोई यातंंी सोया न रहे।
वेंडसंि को भी रनयमों का  पालन करने का कहा गया है। 

खास खबर
इस तरह रहेगा रेल
मंतंंी का शेडंंूल
रेल मंतंंी अरंंिनी वैषंणव के
शेडंंूल मुतारबक 24 नवंबर को
वे रदलंली से रात 8 बजकर  10
रमनट रवाना होकर रात 9:40
बजे नागपुर पहुंिेंगे। नागपुर में
रारंंत  रवशंंाम के बाद अगले रदन
25 नवंबर को वो सुबह 8 बजे
आयोरजत एसटी-एससी
एसोरसएशन के वारंषिक कायंिकंंम
में शारमल होंगे। कायंिकंंम इसके
बाद रेल मंतंंी सुबह 9:50 बजे
नागपुर से टंंेन से रवाना  होते
हुए 1:15 बजे रायपुर पहुंिेंगे।
रायपुर में एक घंटा रबताने के
बाद वे 2:15  बजे फंलाइट से
रदलंली के रलए रवाना हो जाएंगे।

n रेल मंतुुी के
दौरे को लेकर
शुकुुवार को
रायपुर पहुंिीु
नागपुर
डीआरएम,
बनाई गई
तैयारी की
रुपरेखा 

n रायपुर
डीआरएम ने
सुटेशनोु मेु
यातुुी सुचवधा व
अधूरे मेुटेनेुस
कायुुोु को पूरा
करने चदए
चनदुुेश

अधूरे मेंटेनेंस कायंय को रकया पूरा
रेल मंतंंी के दौरे को  लेकर संटेशन में आरपीएफ और जीआरपी
को अलटंि मोड में है। संटेशन को िमकाने  के रलए रेलवे
अरधकाररयों ने पूरी ताकत झोंक दी है। सभी अधूरे मेंटेनेंस  कायंि
को रातों-रात पूरा रकया गया। वहीं खराब रडसंपंले, लाइट, पंखे
समेत  एसी को भी सुधारा जा िुका है। यारंंतयों की सुरवधा को
धंयान में रखते हुए  वेरटंग रंम में रंग रोगन कर उसकी
खूबसूरती को बढंाया जा रहा है। जानकारी के  मुतारबक सैलून
पंलेटफामंि-1 पर आने वाला है, इसके िलते पटररयों को भी
सुधारने का काम िल रहा है। 

जमकर मुनाफाखोरी का खेल, 50
रंपए तक महंगा हो गया खादंं तेल 

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

िादंं िेलों में आयाि िुलंक िढंने के िाद देि के
साथ पंंदेिभर में मुनाफािोरी  का जमकर  िेल
चल रहा है। जहां राजधानी के डूमरिराई थोक
िाजार में सोया और राइसबंंान  जैसे िेलों की कीमि
135 रंपए हो गई है, वहीं रायपुर िहर के छोरे थोक
कारोिारी इसको 140 रंपए में और खचलंहर कारोिारी
145 से 150 रंपए में िेच रहे हैं। दूसरे िेलों के दाम
भी 40 से 50 रंपए िक  िढं गए हैं। जि सरकार ने
अतंरूिर में आयाि िुलंक में इजाफा खकया था, िो
कहा  गया था खक िेलों की कीमि जंयादा से जंयादा
15 रंपए िक िढंेगी, लेखकन कीमि में िहुि जंयादा
इजाफा कर खदया गया है। जो साया और राइसबंंान
िेल आयाि  िुलंक िढंने से पहले थोक में 90 रंपए
और खचलंहर में 100 रंपए था, वह अि 150    रंपए
में  िेचा जा रहा है। 

केंदंं  सरकार ने िीिे माह जि से आयाि िुलंक
में इजाफा खकया है िि से राजधानी रायपुर के  थोक
से लेकर खचलंहर िाजार में कीमि में   आग लग गई
है। हालांखक आयाि िुलंक  िढंने के िाद नया माल
आने से पहले ही कीमि में इजाफा कर खदया गया था।
पहले कीमि में 20 रंपए और खफर िीस रंपए िक
इजाफा खकया गया। संभावना  थी तंयोहारी सीजन
दीपावली के िाद कीमि कम होगी, लेखकन कीमि
कम होने के  संथान पर और जंयादा हो गई है। थोक
कारोिाखरयों का कहना है खक उतंपादक ही  जंयादा
कीमि पर िेल दे रहे हैं िो हम तंया कर सकिे हैं। 

n 100 रुपए वाला सोया और राइस बुुान तेल अब
चिलुहर मेु 150 रुपए चबक रहा 

n केुदुु सरकार ने बीते माह जब से आयात शुलुक मेु
इजाफा चकया है, तब से रायपुर के थोक से लेकर
चिलुहर बाजार मेु कीमत मेु आग लग गई है

थोक में 45 रंपए
तक बढंे दाम 
खादंं    तेलों में सबसे  जंयादा रबकने
वाले सोया और राइस बंंान तेल की
बात करें  तो   इसकी कीमत  जुलाई
में साै रंपए से कम थी। सोया तेल
और राइस बंंान थोक   में  90 रंपए
के  आस-पास और रिलंहर में 95 से
98 रंपए में रबक रहा था।  लेरकन
बीते माह  तंयोहारी सीजन पंंारंभ
होने से पहले इसकी कीमत बढंाई
गई  थी। इसके बाद आयात शुलंक
के कारण लगातार कीमत में
इजाफा रकया जा रहा है। इस
समय  थोक  बाजार में सोया तेल में
सबसे जंयादा रबकने वाला कीरंति
गोलंड पेटी   में 1610 रंपए में  रमल
रहा है, यानी थोक में कीमत 135
रंपए है। वहीं इसको  शहर के
थोक कारोबारी अपना पांि रंपए
का मुनाफा जोडंकर 1680 से 1700
रंपए  में बेि  रहे हैं।  यानी यह
थोक में 140 से 142 रंपए में पडं रहा
है। इसको  रिलंहर  रकराना दुकान
वाले शहर  से ले जाकर रिलंहर में
150 में बेि रहे हैं। पहले  रिलंहर में
यह  100 रंपए  में रबक रहा था।
सरसों तेल पहले रिलंहर में 135 से
140 रंपए था, यह अब 180 रंपए हो
गया है। फलंली तेल 200 रंपए है।
यह थोक में 180 से 185 रंपए है। 

हरेली तेल की िी बढंा दी कीमत 
राइसबंंान का हरेली तेल छतंंीसगढं में बनता है। जानकारों के मुतारबक इसका आयात  शुलंक
से दूर-दूर तक कोई लेना-देना नहीं है, लेरकन इसके बाद भी माैके का  फायदा   उठाते हुए
कारोबाररयों ने इसकी कीमत में भी थोक में 40 रंपए का इजाफा कर रदया है तो यह रिलंहर में
50 रंपए महंगा हो गया है। डूमरतराई में थोक में यह 1620  रंपए में एक  पेटी 12 लीटर का
पैक रमल रहा है। इसको  शहर के थोक कारोबारी  1700 रंपए में  बेि रहे हैं। यानी यह तेल भी
थोक में  142 रंपए में रमल रहा  है। इसको  रिलंहर कारोबारी 150 रंपए में बेि रहे हैं।
राइसबंंान से सारे बंंांड महंगे हो गए हैं।  

उतंपादकों ने िी
बढंाई है कीमत 
राजधानी  के थोक
कारोबाररयों का कहना है
रक उतंपादक कंपरनयों ने
ही कीमत बढंा दी है  तो
हम कंया करें। जंयादातर
उतंपादक कंपरनयों ने दाम
में 35 रंपए का इजाफा
रकया है। ऐसे में थोक
कारोबारी अपना मुनाफा
लेकर इसको 40 रंपए
महंगा रकया  है। दूसरे
नंबर के थोक कारोबाररयों
ने इसको 45 रंपए
महंगा रकया है तो
रिलंहर कारोबाररयों ने
इसको 50 रंपए महंगा
रकया है। अनंय तेलों के
दाम भी बढंे हैं। 

रबजनेस साइट
रमरैककंस तंलीरनक में संवरंयपंंाशन

संसंकार का सफल आयोजन
रायपरु। िंकर नगर चौपारी
कंसथि खमरैकलंस तंलीखनक में
गुरंवार को खविेष पुषंय नकंंतंं
के अवसर पर संवणंटपंंािन
संसंकार का आयोजन खकया
गया। इस खविेष अवसर पर
तंलीखनक में 56 िचंंों को
लेह देकर संवणंटपंंािन कराया
गया।

खमरैकलंस तंलीखनक की
संचाखलका डॉ. खपंकी
चौरखसया ने ििाया खक संवणंटपंंािन
संसंकार में उपयोग खकया जाने वाला
लेह खविेष रंप से िोखधि संवणंट
और आयुवंंेखदक औषखधयों से िैयार
खकया जािा है। यह संसंकार िचंंों के
िारीखरक और मानखसक खवकास में

सहायक होिा है। संवणंटपंंािन से
िचंंों की आयु, िल, इमंयुखनरी और
िुखंंि में िेजी से वृखंंि होिी है। साथ
ही इससे िचंंों को सदंंी, िांसी,
िुिार और खचडंखचडंापन जैसी
समसंयाओं से राहि खमलिी है।

कोलंरबया कॉलेज में दो रदवसीय
राषंंंंीय सेरमनार

रायपरु। कोलंखिया कॉलेज रेकारी
रायपुर में ‘रेवांखपंग दी हायर
एजुकेिन खससंरम रू मीर दी
चैलेंजेज ऑफ दी 21 सेंचुरी’ खवषय
पर दो खदवसीय राषंंंंीय सेखमनार का
आयोजन खकया गया। 

इस अवसर पर महाखवदंंालय
के पंंाचायंट डॉ. अरंण कुमार दुिे ने
कायं टकं ंम का पखरचय देिे हुए
सेखमनार के उदं ंेशंयों पर पं ंकाि
डाला। उनंहोंने उमंमीद जिाई खक

यह मंच खिकंंकों, खिकंंाखवदों और
खवदं ंानों को खिकं ंा के खवखभनंन
पहलुओं को समझने का अवसर
पंंदान करेगा। सेखमनार के उदंघारन
सतंं की मुखंय अखिखथ पंंोफेसर
अरंणा पलरा रहीं। उनंहोंने
अपने उदंंोधन में खिकंंा के कंंेतंं में
पं ंगखि के खलए खडखजरल
खवशंंखवदं ंालय और कौिल
आधाखरि खवशंंखवदं ंालयों की
आवशंयकिा पर िल खदया।

जंंानी वंयकंतत में अरिमान नहीं, बकंकक
सरलता होनी चारहए : आचायंय पांडेय

रायपरु। जंंानी वंयकंति में जंंान का भंडार होिा है, इसखलए जंंानी वंयकंतियों को
हमेिा सरल होना चाखहए और जंंानी वंयकंति हमेिा
समंमान से झुकने वाला होना चाखहए। जो जंंान पाकर
घमंड और अहंकार करिे हैं, उनका िेहिर समय
जंयादा खदन िक नहीं रहिा।  डूमरिराई में चल रही शंंी
रामकथा के पंचम खदवस कथावंयास आचायंट युवराज
पांडेय अमलीपदर वाले के मुिारखवंद से शंंी
रामकथा का रसपान शंंिंंालुओं ने खकया। आचायंटशंंी

ने भतंिों को कथा रंपी सागर का अमृिपान करािे हुए कहा खक गोसंवामी
िुलसीदासजी में भी िहुि ही सरलिा थी, खजनंहोंने जनकलंयाण के खलए
शंंीरामचखरि मानस की रचना की। 

महानदी पररयोजना के कायंंों
के रलए 4.29 करोड़ संवीकृत
रायपरु। राजंय िासन ने धमिरी
खजले के खवकासिंड कुरंद में
महानदी मुखंय नहर के अंिगंटि
28.89 खकलोमीरर पर कंंॉस
रेगंयुलेरर एवं सुरकंंातंमक खनमंाटण
कायंंों को कराने चार करोड 29
लाि 5 हजार रंपए संवीकृि खकए
है। योजना के इन कायंंों के पूणंट हो
जाने पर योजना की रंपांखकि
खसंचाई में 412 हेतंरेयर में खसंचाई
सुखवधा में और वृखंंि होगी। इससे
कंंेतंंीय खकसानों को फायदा होगा।
जल संसाधन खवभाग मंतंंालय
महानदी भवन से मुखंय अखभयंिा
महानदी पखरयोजना जल संसाधन
खवभाग रायपुर को पखरयोजना के
संवीकृि कायंंों को पूणंट कराने
पंंिासकीय संवीकृखि जारी
की गई है।

सूने मकान में धावा, कैश-जेवर
समेत एक लाख की चोरी

रायपरु। अभनपुर थाने में एक वंयकंति
ने अजंंाि चोर के खिलाफ अपने सूने
मकान का िाला िोडंकर नकदी 15
हजार रंपए सखहि एक लाि रंपए से
जंयादा कीमि के सोने-चांदी के जेवर
चोरी कर ले जाने की खरपोरंट दजंट कराई
है। पुखलस के मुिाखिक, कोलार
खनवासी रखव साहू ने चोरी की खिकायि
दजंट कराई है। रखव ने पुखलस को ििाया
खक गुरंवार सुिह उनका िेरा पढंने के
खलए संकूल गया था और पखि-पतंनी
मजदूरी करने के खलए चले गए। िाम
के समय रखव का िेरा वापस घर लौरा
िो उसने देिा कोई अजंंाि चोर
आलमारी में रिी नकदी िथा जेवर पर
हाथ साफ कर गया है। 
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रायपुर। चांदी के सुसम््ित रथ पर सवार प््भु
िहावीर आगे-आगे, तो पीछे 7 िुिुि््ुओ ्के साथ

संत-सिाज चल रहा था। मजन शासन के बुलंद जयकारो्
के बीच हर हाथ िे ्लहराती पचरंगी पताकाएं इस भवय्
शोभायात््ा की रौनक बढा् रही थी,् तो बैड्-बाजो ्की धुन

पर नृतय् करते अहीर और सुआ दल ने भी इसकी शोभा
पर चार चांद लगाए। िौका था वष््ीदान वरघोड्े का। सदर

बाजार से शाही ठाठ के साथ मनकली िुिुि््ुओ ्की भवय्
शोभायात््ा के सव्ागत िे ्सिाज ने एिजी रोड तक सडक्

पर जगह-जगह रंगोमलयां सजाई थी।् राजधानी के
अमरहंत बुरड ्सिेत राजसथ्ान के नीलेश िेहता

और मनमकता कटामरया शमनवार को दादाबाडी्
िे ्दीि््ा लेने जा रहे है।् संयि धारण करने

से पहले संघ, सिाज और पमरवार ने
िुिुि््ुओ ्को दुलह्ा-दुलह्न की
तरह शहर िे ्इनका भवय्

वष््ीदान वरघोडा् मनकला।
सदर बाजार से तातय्ापारा

होते हुए वरघोडा् करीब एक
घंटे िे ्दादाबाडी् पहुंचा। यहां

मवशाल िंच पर संत मवनय कुशल
िुमन, िुमन िहेद््् सागर, िुमन म््पयदश््ी

मवजय, मवराग िुमन सिेत 50 से अमधक साधु-
साधव्ी की उपसस्थमत िे ्धि्ासभा लगी। 

02

आज पूजे जाएंगे काल भैरव, भकंतों को....

जैन दादाबाड्ी मे् आज सुबह 7.15 बजे से शुर् होगी भगविी दीक््ा प््वज्या डवडध 

कानंयर
नंयूज

िहोतस्व िे ् िुखय्िंत््ी मवषण्ुदेव साय, मवधायक पुंरदर
मिश््ा,  लाभचंद बाफना सिेत कई जनप््मतमनमध भी

शामिल हुए। दादाबाडी् पहुंचे सीएि ने
साधु-सासध्वयो ्से मिलकर उनकी

सुख साता पूछी तथा आशीवा्ाद
मलया। सीएि इसके बाद  शाि

की आरती िे ्भी शामिल हुए।
तीनो ्िुिुि््ुओ ्को मवजय
मतलक लगाने की बोमलयां
लगाई गई। इसिे ्लोगो ्ने
बढ-्चढक्र भाग मलया। मफर

िुिुि््ुओ ्ने वष््ीदान मकया।
मवमभनन् बहुिूलय् वस््ुओ ्के

रप् िे ्मकए गए दान को पाने
लोगो ्िे ्अलग ही होड ्थी। दरअसल,

िुिुि््ुओ ्से मिले इन वस््ुओ ्का काफी
िहतव् िाना गया है, इसमलए लोगो ्िे ्इसे हामसल करने
की होड ्थी। दोपहर 2 बजे से अंमति वायना का काय्ाि््ि
रखा गया। िमहला सांझी भी हुई, मजसे सूरत से आई नीपा
शाह ने होसट् मकया। मजया शाह ने इस दौरान भसक्त
भजनो ्की प््स््ुमत से िनिोहक सिां बांधा। काय्ाि््ि िे्
हजारो ्की संखय्ा िे ्लोग िौजूद रहे।

साधु िगवंतो ्से उपकरण लेग्े मुमुक््ु 
आति्सप्श््ीय चातुिा्ास समिमत के अधय्ि्् पारस पारख,

िहासमचव नरेश बुरड,् कोषाधय्ि्् अमनल दुगग्ड ्ने
बताया मक िुिुि््ुओ ्की दीि््ा शमनवार को होगी। दादाबाडी्
िे ्इससे जुडी् म््ियाएं सुबह 7.15 बजे से शुर ्हो जाएंगी।

दीि््ाथ््ी पमरवारो ्ने साधु जीवन के मलए अमनवाय्ा जो उपकरण
संतो ्को मदए है,् दीि््ा के बाद वे सभी उपकरण िुिुि््ुओ ्को मदए

जाएंगे। िुिुि््ु इस दौरान नाचते-गाते हुए हष््ोलल्ास के साथ साधु
भगवंतो ्से उपकरण लेग्े। मफर सभी िुिुि््ु भेष पमरवत्ान के मलए जाएंगे।

केश लोच के बाद िुिुि््ुओ ्का भेष भी बदल जाएगा। मफर वे आजीवन संत
की तरह जीवन मबताएंगे। सभी िुिुि््ुओ ्को नया नाि भी मिलेगा।

िैराथन िे ्छत््ीसगढ ्के सभी मजलो ्से धावक व युवा करवा
रहे पंजीयन, िमहलाओ ्और मदवय्ांगो ्िे ्भी मदखा उतस्ाह  

रायपुर। प््देश के सबसे प््मतम््ित अखबार
हमरभूमि और हमरभूमि सिूह के आईएनएच

चैनल द््ारा एक मदसंबर को राजधानी रायपुर िे्
फ््ीडि रायपुर रन िैराथन दौड ्का बडा्

आयोजन मकया जा रहा है। इसिे ्दस और पांच
मकलोिीटर के दो वग्ा रखे गए है।् पंजीयन शुर्

होने के बाद अब छत््ीसगढ ्के सभी मजलो ्से
धावक मखलाडी्, युवा सिेत मदवय्ांग भी बडी् संखय्ा

िे ्शामिल होने के मलए पंजीयन करवा रहे है।्
िैराथन िे ्सेहत के प््मत जागरक् करने एक

साथ मिलकर दौड ्लगाएंगे। बता दे ्मक  दोनो ्वग्ा
िे ्पहले सथ्ान पर आने वाले पुरष् और िमहला
प््मतयोगी को नगद पुरसक्ार मदया जाएगा। जहां

दस मकलोिीटर के मवजेताओ ्को 50-50 हजार
रप्ए नगद मिलेग्े, वही ्पांच मकलोिीटर के वग्ा
के मवजेताओ ्को 25-25 हजार का पुरसक्ार मदया

जाएगा। इसी के साथ सभी प््मतयोमगयो ्को टी-शट्ा
और प््मतयोमगता िे ्शामिल होने का प््िाणपत््
मदया जाएगा। प््मतयोमगता िे ्मकसी भी वग्ा के
धावक शामिल हो सकते है।् प््मतयोगी अपना

पंजीयन कराने के मलए ironlife.in िे ्जाकर
अपना पंजीयन कर सकते है।्

तदवाली तमलन मे ्साझा
की बिपन की यादे ्

रायपुर, शतनवार 23 नवंबर 2024

0771- 4242222, Ldrr`fd `s - 9630172937 
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बहुमूलंय वसुंंओं के रंप मंे दकए दान

दीि््ा से पहले िुिुि््ओ ्की मनकली शाही शोभायात््ा
आज केश लोच के साथ बदलेगा भेष, मिलेगा नया नाि

सामातजक संसथ्ा व तवतिनन् 
समाज िी लेग्े तहसस्ा
िैराथन को लेकर सभी वग््ो ्के लोग पंजीयन करवा रहे
है।् बच््े, युवा सिेत पुरष् व िमहलाएं भी इस िैराथन िे्
महसस्ा लेग्े। हर मदन प््देश के मवमभनन् राजय्ो ्से धावक
बडी् संखय्ा िे ्अपना पंजीयन करवा रहे है।् कॉलेज और
सक्ूली बच््े भी जुड्ेग्े। बता दे ्मक िैराथन के जमरए मफट
और सेहतिंद रहने के मलए प््ेमरत मकया जाएगा। लोगो्
को िैराथन से जोडन्े के मलए प््देश के धावक मखलाडी् भी
जागरक् कर रहे है।् सािामजक संसथ्ा व मवमभनन् सिाज
के लोग एक साथ िैराथन िे ्सव्सथ् शरीर के मलए
मिलकर दौड ्लगाएंगे।
मैराथन मे ्इनका तवशेष सहयोग 
फ््ीडि रायपुर रन िैराथन िे ्फ््ीडि मरफाइंड

सनफल्वार आइल एसोमसएट,  भारतवासी अगरबत््ी,
कानि्े््ट टीएिटी, आईबी ग््ुप, एमबस आर(वन), रग्टा
सिूह, रािा टीएिटी, वचन, इफक्ो , संजीवन कैस्र
केयर फाउंडेशन्, एएसए एडवरटाइजिेट्,  मवशेष
छत््ीसगढ ्प््ाइवेट सक्ूल िैनेजिेट् एसोमसएशन का है। 

सुबह 6:30 बजे शुर ्होगी पहली दौड ्
िैराथन के मलए हमरभूमि-आईएनएच की टीि जुटी हुई है। िैराथन का
प््ारंभ एक मदसंबर को राजधानी रायपुर के िरीन ड््ाइव से होगा।
िैराथन िे ्प््देशभर के मखलाडी् शामिल होग्े। इसिे ्सक्ूल के साथ
कॉलेज के मवद््ाथ््ी और ओपन वग्ा के मखलाडी् भी भाग लेग्े। प््देश के
धावक लगातार पंजीयन करा रहे है।् सभी धावको ्को प््मतयोमगता के
मलए टी-शट्ा िुफत् िे ्दी जाएगी। इसी के साथ पदक और प््िाणपत्् भी
मदए जाएंगे। प््मतयोमगता िे ्महसस्ा लेने के मलए प््मतभामगयो ्को
पंजीयन कराना जरर्ी  है। इसके मलए ironlife.in जाकर अपना
नाि व पता संबंमधत जानकारी देने होगी।  इसके बाद पंजीयन का
नंबर आपको प््ापत् हो जाएगा। 10 मकलोिीटर की एक दौड ् सुबह
6:30 बजे शुर ्होगी और दूसरी 5 मकलोिीटर की दौड ्7 बजे होगी।

हमरभूमि-आईएनएच
के साथ एक

मदसंबर को फ््ीडि
रायपुर रन िैराथन,

िरीन ड््ाइव से 
शुर ्होगी दौड्

छग पय्टिन डवभाग शाडदयो् के डलए लोगो् को उपलब्ध करवा रहा डरसॉि्ट व लॉन, प््ी वेडडंग और डरसेप्शन के डलए भी बुडकंग 

छग के पहाड्ो् मे् अब डेस्टिनेशन वेडडंग, डित््कूि और मैनपाि
डरसोि्ट मे् शाही शादी, बाराडियो् को परोस रहे डिब्बिी व्यंजन  

शादी  का ददन हर दकसी के दलए खास होता है। आजकल लोग कहीं दूर बाहर जाकर  पंंी वेदडंग
और शादी करना पसंद कर रहे हैं। हर कोई चाहता है दक उनकी शादी  कुछ अलग और यादगार हो,
एक ऐसा अनुभव जो वे और उनके मेहमान लंबे समय तक याद  रखें। बदलते समय के साथ अब

राजधानी में भी डेसंटटनेशन वेदडंग कलंचर काफी  टंंेंड करने लगा है, दजसे लेकर अब छतंंीसगढं
पयंयटन दवभाग अपने दरसॉटंय व  लॉन को शाददयों में इसंंेमाल करने देना शुरं कर ददया है।

डेस्टिनेशन वेडडंग के र्प मे् इस््ेमाल 
पय्ाटन  मवभाग के मरसाॅट्ा व लॉन का

इस््ेिाल डेसस्टनेशन वेमडंग के रप् िे ्उपयोग
मकया जा रहा है। पहाडो् ्और नेचर के बीच
शादी करने के मलए अब लोग मरसॉट्ा  का
इस््ेिाल कर रहे है।् इससे पय्ाटन को भी
बढा्वा मिल रहा है। 
- वििेक आचाय्य, प््बंध संचालक, छग टूमरजि् बोड्ा 

छत््ीसगढ ् के पय्ाटन सथ्लो ्िे ्सबसे अमधक
मचत््कूट िे ्लोग पहुंचते है।् डेसस्टनेशन  वेमडंग
के मलए मचत््कूट मरसाॅट्ा लोगो ्को पसंद बन
चुकी है। मरसॉट्ा से  जलप््पात बेहद करीब है।
किराे ्से जलप््पात मदखाई देता है। प््ाकृमतक
सौद्य्ा के बीच शादी करने के मलए यहां भी शादी
की बुमकंग बढी् है। यहां लगभग  सवा लाख िे्
एक मदन के मलए मरसॉट्ा मववाह के मलए मदया
जा रहा है। लोग अपने  अनुसार जगह का
इस््ेिाल कर रहे है।् मवभाग का कहना है मक
डेसस्टनेशन वेमडंग  के जमरए छत््ीसगढ ्के
पय्ाटन को भी बढा्वा मिल रहा है। 

तित््कूट जलप््पात 
मे ्तरसेपश्न और शादी 

रायपरु। िेकस्टनेिन
िेविंग  के रप् मे ्प््देि

के खूिसूरत पहाड ्और
नेचर के िीच लोग

अपनी िादी करिा  रहे
है।् इस सीजन मे ्वचलि्ी

घाटी, वचत््कूट
जलप््पात, जिपुर और

मैनपाट मे ् दज्भन से
अविक िावदयां हो चुकी

है।् पय्भटन विराग के
जय्ादातर वरसॉट्भ  लगज्री
है ्और नेचर के िीच िने
हुए है।् ऐसे मे ्लोग थीम
िेसट् िावदयाे ्के  रप् मे्
री इसका इस््ेमाल कर
रहे है।् सीवमत संखय्ा मे्
मेहमानो ्को वििाह  मे्

िुलाया जा रहा है। 

60 से 70 वय्कत्तयो ्के रक्ने की वय्वसथ्ा 
पय्ाटन  मवभाग के िुतामबक, पय्ाटन के महल सट्ेशनो ्िे ्बने मरसॉट्ा का
ि््ेत््फल 20  एकड ्से भी अमधक फैला हुआ है। यहां 20 से अमधक किरो्
की भी सुमवधा है,  मजसिे ्60 से 70 वय्सक्त रह सकते है।् मरसॉट्ा िे ्अलग
से लाॅन की भी  सुमवधा है। ऐसे िे ्डेसस्टनेशन वेमडंग करने लोगो ्को कोई
मदक््त  नही ्हो रही है। इस सीजन िे ्बुमकंग अमधक देखने को मिली
है। िैकल पव्ात की  सबसे ऊंची चोटी मचलफ्ी घाटी िे ्शामदयां अमधक हुई
है।् मवभाग द््ारा  किरा और जगह उपलबध् कराए जा रहे है।् इसके
बाद मरसॉट्ा को अलग-अलग थीि िे ् सजाया जा रहा है। 

ठंडा वातावरण और प््कृतत की तवतवधता 
छत््ीसगढ ् का मशिला कहे जाने वाले िैनपाट और जशपुर िे्
सबसे अमधक ठंड पडत्ी है। िैनपाट पहामड्यो ् के ऊपर पठारी
ि््ेत्् िे ्बसा हुआ है। यहां भी पय्ाटन  मवभाग डेसस्टनेशन वेमडंग
के मलए मरसॉट्ा उपलबध् करवा रहा है। मदसंबर और  फरवरी
के बीच यहां मववाह होग्े। यहां शामदयो ्िे ्मतबब्ती लोगो ्को लाभ
मिल  रहा है। शामदयो ्िे ्मतबब्ती वय्ंजन िेहिानो ्को मखलाएं
जा रहे है।् मवभाग  का मरसॉट्ा ि््ेत््फल फैला हुआ है। ठंडे
वातावरण, प््कृमत की मवमवधता  को देखते लोग यहां शादी
करने पहुंच रहे है।् जशपुर िे ्भी सथ्ानीय लोगो ्के  द््ारा
मववाह के मलए मरसॉट्ा का उपयोग मकया जा रहा है। 

रायपुर। रोटरी कल्ब ऑफ रायपुर
कव्ीन द््ारा दीपावली मिलन सिारोह
का आयोजन एक मनजी होटल िे्
मकया गया। इस इवेट् का आयोजन
पूल साइड हुआ, मजसिे ्कल्ब के
सदसय् मनधा्ामरज ड््ेस कोड्ा िे्
उपसस्थत हुए। लाइव मय्ूमजक,
रोिांचक खेल, सव्ामदष्् भोजन समहत
ढेरो ्सरप््ाइज के साथ सबने
काय्ाि््ि का लुफत् उठाया। आने वाले
िहीनो ्िे ्होने वाले आयोजनो ्की
रप्रेखा भी इस दौरान बनाई गई।
कल्ब की प््ेमसडेट् धृमत दवे, िनप््ीत
कौर वामलया, मरकी भामटया, मरंकी
साहनी समहत बडी् संखय्ा िे ्रोटेमरयन
िौजूद रहे। दीपावली मिलन के दौरान
पव्ा संबंमधत अपने अनुभव बांटते हुए
बचपन के मदनो ्को याद मकया। पुराने
मकसस्े भी सदसय्ो ्ने सुनाए। 

एजूकेशन अपडेट

यूपीएससी ने जारी वकए
इंजीवनयवरंग सेिा के पवरणाम 

रायपरु। संघ लोक सेिा
आयोग द््ारा इंजीवनयवरंग सेिा
परीक््ा के पवरणाम घोवित कर

वदए गए है।् इसके वलए
यूपीएससी द््ारा वलवखत

परीक््ा का आयोजन जून मे्
वकया गया था। वलवखत परीक््ा

मे ्प््दि्भन के आिार पर
चयवनत उमम्ीदिारो ्के वलए

साक््ातक्ार अकट्ूिर-निंिर मे्
आयोवजत वकया गया था।

इसके आिार पर अंवतम
पवरणाम यूपीएससी ने जारी

कर वदए है।् संिंवित मंत््ालय
और विराग मे ्इस रत््ी परीक््ा

के माधय्म से वनयुकक्तयां दी
जाएंगी। वरजलट् ऑनलाइन

माधय्म से यूपीएससी की
ऑविवियल िेिसाइट

upsc.gov.in पर पीिीएि
िॉम््ेट मे ्घोवित वकया गया है।

इस पीिीएि मे ्चयवनत
उमम्ीदिारो ्के रोल नंिर एिं

नाम दज्भ है।् अभय्थ््ी अपने
वरजलट् की जांच ऑविवियल

िेिसाइट पर जाकर कर
सकते है।्

इस परीि््ा िे ्छत््ीसगढ ्के
बेिेतरा के कृषण् कुिार को
57वी ्रैक् प््ापत् हुई है।
फाइनल मरजलट् जारी होने के

बाद इसिे्
कुल 206
अभय्मथ्ायो ्ने
सफलता प््ापत्
की है। इसिे्
से मसमवल
इंजीमनयमरंग
िे ्92,

िैकेमनकल इंजीमनयमरंग िे ्18,
इलेकम्््िकल इंजीमनयमरंग िे्
26 और इलेकि्््ॉमनक एवं टेली
कमय्ूमनकेशन इंजीमनयमरंग िे्
70 उमि्ीदवारो ्का चयन मकया
गया है। भत््ी से जुडी अमधक
जानकारी के मलए उमि्ीदवार
ऑमफमशयल वेबसाइट पर
मवमजट कर सकते है।्

बेिेतरा के कृषण् को 57वी ्रैक् 

लाइव इवंेट

जीि संरक््ण की प््ेरणा देने
नंदनिन ने लगाई प््दि्भनी 

रायपुर। नंदनवन जंगल सफारी ने
दौडा् इंटरनेशनल सक्ूल िे्

आयोमजत कलाकृमत एवं आनंद
िेला िे ्अपनी मवशेष प््दश्ानी

लगाई। नंदनवन जंगल सफारी की
पया्ावरण मशि््ा टीि द््ारा यह

प््दश्ानी लगाई गई। इस प््दश्ानी के
िाधय्ि से पया्ावरण संरि््ण,

वनय्जीव संरि््ण, सह-अम््सतव्,
और अनय् िहतव्पूण्ा मवषयो ्पर

मवद््ामथ्ायो ्को जानकारी प््दान की
गई। नंदनवन की पया्ावरण मशि््ा
टीि ने मवशेष रप् से प््कृमत दश्ान

नािक मवद््ामथ्ायो ्के मलए आयोमजत
काय्ाि््ि की जानकारी साझा की,
जो मक छात््ो ्को प््कृमत, पया्ावरण

और वनय्जीवो ्के प््मत संवेदनशील
बनाने के उद््ेशय् से तैयार मकया

गया है। इसके साथ ही छात््ो ्को
युवान (प््ाकृमतक वालंमटयर प््ोग््ाि)

के तहत पया्ावरण और वनय्जीव
संरि््ण िे ्सम््िय भूमिका मनभाने के

मलए प््ोतस्ामहत मकया गया।

इस िेले िे ्लगभग 25 सक्ूलो ्के
500 से अमधक मवद््ामथ्ायो ्ने भाग
मलया और प््दश्ानी लगाई तथा
अवलोकन मकया। नंदनवन
पया्ावरण टीि से चनद्््िाणी साहू,
उपेद््् साहू, शेख जावेद, सूरज
साहू, नवीन पुरैना ने मवद््ामथ्ायो्
को रोचक और उपयोगी
जानकामरयां देकर उनकी
मजज््ासा को शांत मकया। इस
अवसर पर नंदनवन जंगल
सफारी के संचालक  धमि्शील
गणवीर ने कहा, हिारा उद््ेशय्
मवद््ामथ्ायो ्और युवाओ ्िे्
पया्ावरण एवं वनय्जीवो ्के प््मत
जागरक्ता उतप्नन् करना है।
ऐसी गमतमवमधयां बच््ो ्को प््कृमत
के करीब लाने और उनके
संरि््ण िे ्सम््िय भागीदारी के
मलए प््ेमरत करती है।्  

25 सक्ूल के 500 
से अमधक मवद््ाथ््ी 

िसटी इवंेट

विक््ा के सरी स््र पर
िच््ो ्को वमले समानता 

रायपरु। विद््ालय नही ्आने िाले
छात््ो ्के संदर्भ मे ्प््विक््ण प््दान

करने संसथ्ा ‘हुमाना पीपुल टू पीपुल
इंविया’ द््ारा एक वदिसीय काय्भक््म
रखा गया। समग्् विक््ा काया्भलय मे्

यह आयोजन हुआ। इसमे ्विक््ा
विराग से जुड्े अविकावरयो ्के साथ

ही विक््क री िावमल हुए। समग््
विक््ा की सहायक पवरयोजना

अविकारी रागनी अिसथ्ी, संकुल
समनि्यक कमल वसंह तथा संसथ्ा
के महेद््् वसंह विष््, सतीि कुमार,

अन्भि गांगुली, राकेि सोनिानी
िावमल हुए। एपीसी रागनी अिसथ्ी
ने कहा, विक््ा की स््र को सुिारना
आिशय्क है तथा छात््ो ्के सीखने

के पवरणाम मे ्िृव््ि करना है। सक्ूली
विक््ा के सरी स््रो ्पर 

समानता और समािेि सुवनव््ित
करना हमारा दावयति् है। 

प््ाथमिक स््र के बच््ो ्िे्
शैम््िक कौशल का मनिा्ाण
करने से लेकर उनके
सिग्् मवकास पर भी चचा्ा
हुई। संसथ्ा द््ारा तैयार
मकए  कदि टूल मकट के
बारे िे ्भी मशि््को ्को
बताया गया। मवशेषज््ो ्ने
मशि््को ्को मटपस् देते हुए
कहा, बच््ो ्िे ्वास््मवक
जीवन के कौशल का
संग््ह करे ्और बच््ो ्िे्
आधारभूत शैम््िक कौशल
को िजबूती दे,् मजससे
बच््ो ्के प््ाथमिक जीवन
िे ्गुणो ्का मवकास हो
सके। बच््ो ्को मसखाया जा
रहा है, उसका उपयोग
जीवन िे ्होना चामहए। 

बच््ो ्को सीखाएं
जीवनोपयोगी कला 
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श््ी काि तंत््
भैरिनाथ 

सरोना सथ्िि
प््ाचीन वशि मंविर
के समीप सथ्िि श््ी
काल िंत्् भैरिनाि
मंविर मे ्भी आज विशेष
पूजन होगा। मंविर के पंवडि
संजर गुपि्ा ने बिारा वक प््ाि:काल
अवभषेक के बाि श््ृंगार आरिी होगी भैरि अष््मी
पर महाआरिी के बाि प््सािी वििरण वकरा
जाएगा। परंपरानुसार, मविरा का भोग भी अवप्यि
वकरा जाएगा। संधर्ा समर मे ्भजन थि्ानीर
लोगो ्द््ारा वकरा जाएगा। 

कहां, कौर सा आयोजर 
लिश््नाथ 

मंलदर निागांि
रहां शवनिार िोपहर 1

बजे से भैरि अष््मी के
विशेष अिसर पर काल

भैरि का पंचोपाचार पूजन
अवभषेक आरिी एिं श््ृंगार

कार्यक््म है। निागांि
सथ्िि पुरािासत्िक महति्

के वशि मंविर पवरसर मे ्ही
काल भैरि की प््विमा
विरावजि है। शहि, घी

सवहि पंचामृि से
अवभषेक वकरा जाएगा। 

रायपुर, शलनिार 23 निंबर 2024 02haribhoomi.com
धम्ि-संसक्ृलत & लशक््ा

धमंन लाइव

आतम्ीर शांवि, जीिन मे ्धर्ान
संग संिुलन के वमलेग्े वटपस् 

रायपुर। शहर के जीई रोड सथ्िि
पं. िीनिराल उपाधर्ार

ऑवडटोवररम मे ्ऋवष चैिनर्
ट््थट् द््ारा 29 निंबर से 1 विसंबर

िक अमृि िषा्य का आरोजन
वकरा जाएगा। इसमे ्आनंिमूवि्य

गुर ्मां शाम 5 से 7 बजे िक
भागिि गीिा मे ्बिाए गए कम्य

और भागर् विषर पर प््िचन
िेग्ी। इसमे ्शावमल होने के वलए

ऋवष चैिनर् ट््थट् ने मुखर्मंत््ी
विषण्ुिेि सार, वडपट्ी सीएम

विजर शमा्य ि अरण् साि के
साि विधारको ्को भी नर्ोिा

विरा है। प््ेस कल्ब मे ्पत््कारो ्से
चचा्य करिे हुए शुक््िार को

सवरिा राठी, मनोज माहेश््री,
वशखा, संिीप और राधा ने उकि्

जानकारी िी। उनह्ोन्े आगे
बिारा वक अमृि िषा्य का मुखर्
उद््ेशर् आतम्ीर शांवि, जीिन मे्

धर्ान और संिुलन के बारे मे्
लोगो ्को समझाना है। 

उनह्ोन्े बिाया, हदरयाणा के
गनन्ौर सस्थि आि््म की
अधय्क्् आनंिमूदि्य गुरम्ां
आधय्ासत्मक गुर ्है।् वे
िोगो ्को जीवन मे ्सुख,
शांदि के दिए प््ेदरि करेग्ी।
गुरम्ां की दशक््ा और संिेश
के जदरए िोगो ्को
सकारातम्क दिशा मे ्मोडन्े
के दिए प््ेदरि करने का
प््यतन् करेग्ी। गुर ्मां
करीब 40 वष््ो ्से िेश-
दविेश मे ्प््वरन कर रही
है।् कई बार धय्ान दशदवर,
प््ज््ावान प््वरनो ्व
आतम्मंथन की सरि
दवदधयो ्के माधय्म से जीवन
को नया आयाम दिया है।
वेिांग, वेिांि व साधना के
गूढ ्दवषयो ्पर आि््म मे्
अधय्यन भी दकया जािा है। 

गहन आधय्ासत्मक दरंिन

कैंपस इवेंट

परा्यिरण रुिा संसि मे ्जलिारु
पवरिि्यन का मुद््ा उठाएंगे विद््ाि््ी 

रायपरु। कुशाभाऊ िाकरे
पत््कादरिा दवदव मे ्िीसरी

राष््््ीय पया्यवरण युवा संसि
के दिए दवद््ादथ्ययो ्के रयन के
दिए सट्ूडेट्स् फॉर डेविपमेट्

के सहयोग से भाषण
प््दियोदगिा का आयोजन

दकया गया। प््दियोदगिा के
माधय्म से िस दवद््ादथ्ययो ्का

रयन दकया गया। सट्ूडेट्स्
फॉर डेविपमेट् के रंरि रौबे

ने दवदशष्् अदिदथ के रप् मे्
बोििे हुए कहा, आज

जिवायु पदरवि्यन हमारी
सबसे बडी् रुनौदियो ्मे ्से एक

है। युवाओ ्के पास न केवि
इसे समझने बसक्क इसे हि
करने के दिए किम उिाने

का सामरय््य है। इस प््दियोदगिा
का उद््ेशय् छात््ो ्को जागरक्
बनाना और पया्यवरण संरक््ण

मे ्उनकी सद््कय भागीिारी
सुदनद््शि करना है।

सुयश साहू, हुनेश््री दसनह्ा, दकरण,
सव्ादि, सुरेश साहू, खुशबू वमा्य,  िीसप्ि
वमा्य, जानकी वमा्य, अनमोि दिवारी और
खुशी का रयन सप्धा्य के दिए  दकया गया
है। संयोजक डॉ. नरेनि््् द््तपािी ने अपने
संबोधन मे ्कहा, पया्यवरण संरक््ण महज
एक सामादजक दजमम्ेिारी नही,् बसक्क
हमारी संसक्ृदि और परंपरा का अदभनन्
दहसस्ा है। जिवायु पदरवि्यन के बढि्े
खिरे को िेखिे हुए हमे ्जागरक्िा के
साथ-साथ िोस समाधान की ओर भी धय्ान
िेना होगा। युवा पीढी् इसमे ्अग््णी
भूदमका दनभा सकिी है। ऐसे काय्यक््म
छात््ो ्को न केवि गंभीर मुद््े को समझने
का मौका िेिे है,् बसक्क उनके दवरारो ्को
मंर प््िान करिे है।् इस अवसर पर
प््ाधय्ापक डॉ. नृपेनि््् शमा्य, पंकज नयन
पाणड्ेय, डॉ. राजेि््् मोहंिी, डॉ. आशुिोष
मंडावी, शैिेि््् खंडेिवाि समेि दशक््क
और दवद््ाथ््ी उपसस्थि रहे। 

पया्यवरण संरक््ण हमारी
संसक्ृदि का दहसस्ा 

गुर्वाि संध्या 6.07 पि शुर् हुई अष््मी, उिया तिति के आिाि पि पूजर आज 

आज पूजे जाएंगे काल भैरव, भक्तो् को दिया जाएगा सीदित
प््साि, दजसे ग््हण सके् िंदिर िंे क्यो्दक घर ले जाने की िनाही

माग्यशीष्य माह के  कृषण् पक्् की
अष््मी दिदथ 22 नवंबर को शाम 6
बजकर 7 दमनट पर शुर ् हो गई

है। इस दिदथ का समापन 23 नवंबर
को शाम 7 बजकर 56 दमनट पर
होगा। उिया  दिदथ के आधार पर

िेवी मंदिरो ्सदहि अनय् िेवाियो ्मे्
आज कािभैरव अष््मी  मनाई

जाएगी। भगवान दशव के रौि्् रप्
काि भैरव की पूजा आज की

जाएगी। दवशेष ि््ृंगार प््ाि:काि से
ही दकया जाएगा। इसके पश््ाि
महाआरिी होगी। कई मंदिरो्

मे ्भजन-कीि्यन का भी
आयोजन दकया गया है। 

महामाया मंलदर
शहर के अवधकिर िेिी मंविरो ्मे्
काल भैरि की प््विमा विरावजि है।्
रहां भी आज विशेष पूजन होग्े।
महामारा मंविर सथ्िि बटुक भैरिनाि
बाबा मंविर मे ्विशेष श््ृंगार ििा
आरिी के बाि इमरिी और उिि् िाल
से बने वर्ंजनो ्का भोग लगारा
जाएगा। मंविर प््बंधन के अनुसार,
रहां पूजन सासत्िक विवध से वकरा
जािा है। वकंिु रवि कोई भकि्
श््द््ािश मविरा अवप्यि करना चाहिे है्
िो उसे पूजन पश््ाि भोग अवप्यि
करिे हुए मविरा लौटा िी जािी है। 
बूढ्ेश््र महादेि मंलदर

पुरानी बस््ी सथ्िि बूढ्ेश््र
महािेि मंविर मे ्वशिवलंग

के साि ही काल भैरि
की प््विमा भी
विरावजि है। रहां
मविरा का भोग नही्
चढा्रा जािा है। मंविर

प््बंधन के अशोक
पुरोवहि के मुिावबक,

रहां सासत्िक रप् मे ्काल
भैरि की पूजा होिी है। प््साि

के रप् मे ्भकि्ो ्को बूंिी और
चूरमा विरा जाएगा। ऐसी मानर्िा है
वक भैरिनाि के प््साि को घर लेकर
नही ्जारा जािा। इसे मंविर मे ्ही
ग््हण करना होिा है, इसवलए भकि्ो्
को इिना प््साि ही विरा जाएगा वजसे
िे मंविर पवरसर मे ्ग््हण कर सके।् 

‘गुड गवर््ेस’ के अंतिम तिर हतिभूतम से प््शासतरक अतिकातियो् रे साझा तकया सफि 

रायपुर। जीिन मे ् अगर कुछ
करने की एक बार ठान ले,् िो
उस मुकाम को हावसल करने
से आपको कोई नही ् रोक

सकिा है। मै ् वकसान की बेटी
होने के बाि भी आईएएस बन पाई, िो
रह मेरे फैवमली से वमले सपोट्य से ही
संभि हुआ। जो रुिा रूपीएससी की
िैरारी कर रहे है,् उनह्े्मै रही सलाह
िूंगी वक खुि पर भरोसा करे ्िो जीिन
मे ्हर परीक््ा िे पास कर सकिे है।् रह
कहना है उत््राखंड की आईएएस
रीना जोशी का। कुछ इसी िरह की
रािे ् हवरभूवम के साि अपने-अपने
राजर्ो ् मे ् बिौर प््शासक बागडोर
संभालने िाले आईएस ने साझा वकए।
केद्््  एिं छग सरकार के संरुकि्
िति्ािधान मे ् निा रारपुर सथ्िि
होटल फेरर-िे मे ्  21 ि 22 निंबर
को आरोवजि गुड गिन््ेस् के रीजनल
कॉनफ्े््स का 150 से  जर्ािा आईएएस
पहुंचे रहे। अलग-अलग राजर्ो ् मे्
पहुंचे  आईएएस ने अपने क््ेत्् मे ्वकए
गए निाचार और उसे साकार करने

कानंनर
नंयूज

अिग-अिग लहसस्ो ्मे ्करे ्तैयारी 
उत््र प््िेश की आईएएस नम््िा वृसष्ण ने कहा दक जो युवा

दसदवि सदव्यसेस की िैयारी कर रहे है,् उनह्े ्आईएएस
बनने के दिए मुखय् दवषय की िैयारी  अिग-अिग पाट्य
मे ् करनी रादहए। इसके दिए बेहिर होगा दक मेन
सधज्ेकट् का रयन सन्ािक के िौरान ही िय करे।्
इससे उनह्े ् प््दियोगी परीक््ा की  िैयारी के िौरान

अिग से मेहनि करने की जरर्ि नही ्होगी। कहने
का मििब यह है दक 10वी ् और 12वी ् की परीक््ा पास

करिे ही जीवन मे ्वे खुि को दकस मुकाम पर िेखना राह
रहे है,् यह िय करके िैयारी पर फोकस करे।् िैयारी के िौरान

फैदमिी का सपोट्य बेहि जरर्ी है। खुि पर  युवाओ ्को भरोसा करना होगा।

देश-लिदेश की घटनाओ ्को िेकर रहे ्उतस्ुक 
जमम्ू-कशम्ीर के आईएएस डॉ. रमन जंदडयाि ने बिाया दक मन मे ्कुछ करने का सोरे
िो उसे पूरा करने के दिए जोश के साथ प््यास करे।् जैसे दजस खेि मे ्रद्र होिी है,

उसके हर पहिू के बारे मे ्जानने और समझने का प््यास
करिे है।् िीक, उसी प््कार दसदवि सदव्यसेस की परीक््ा

को पास करने के दिए भी मूि दवषय की िैयारी पूरी
िाकि के साथ करे।् इसके अिावा िेश-दविेश मे ्होने
वािी घटनाओ ्को कंटेट् के रप् मे ्िेखे और उससे
जुडी् हर जानकारी को िेकर नोटबुक िैयार करे।्
इसके साथ ही संभव हो िो ऐसे िोस््ो ् को अपना

प््दिद््ंिी बनाएं, जो दसदवि सदव्यसेस की िैयारी करने
के साथ आपसे पढा्ई मे ्बेहिर हो।्

के िौरान आई  विक््िो ्के बारे
मे ् अनुभि साझा वकए। इसके
वलए हर विन सुबह 10 से शाम
5  बजे के बीच िो सत््
संचावलि वकए गए। इनमे्
अविवि िकि्ाओ ् ने शासन ि
प््शासन  के बीच वकस िरह

का िालमेल होना चावहए, रह
भी बिारा। शुक््िार को
कॉनफ्े्््स के समापन से पहले
आईएएस से उनके रहां िक के
सफर को लेकर हवरभूवम  ने
चचा्य की, इसमे ् कई िरह की
रोचक बािे ्भी सामने आई।् 

रायपुर। नारि पुराण मे ्कहा गरा है वक
काल भैरि की पूजा करने से मनुषर् की
सभी मनोकामनाएं पूण्य होिी है।् मनुषर्

वकसी रोग से लंबे समर से पीवि्ि है िो िह
बीमारी और अनर् िरह की िकलीफ िूर
होिी है। काल भैरि की पूजा पूरे िेश मे्

अलग-अलग नाम से और अलग िरह से
की जािी है। इस बार काल भैरि अष््मी

शवनिार को है, अगहन महीने के चलिे इस
पि्य पर कंबल िान करना चावहए। इससे

कुंडली मे ्मौजूि राहु-केिु के अशुभ फल मे्
कमी आएगी। भैरि अष््मी पर कुत््ो ्को

जलेबी और इमरिी वखलाने की परंपरा है।
ऐसा करने से काल भैरि खुश होिे है।् इस

विन गार को जौ और गुि वखलाने से राहु से
होने िाली िकलीफ खतम् होने लगिी है। 

हािी ना हाेने दे ्आलथ्िक लदक््तो ्को  
उत््राखंड की आईएएस रीना जोशी ने आगे कहा, िक्््य िक
पहुंरने के दिए दिन-राि मेहनि करे।् बीएससी या बीए की  पढा्ई

के िौरान दिए गए दवषयो ्को ही मुखय्
दवषय के दिए रुने।् इससे दसदवि

सदव्यसेस की िैयारी मे ्आसानी
होगी। कुछ िोग होिे है,् जो
आदथ्यक  दिक््िो ्व
संसाधनो ्के अभाव मे ्भी
दनखरिे और ऊंरे ओहिे
िक पहुंरिे है।्  मै ्खुि

दकसान पदरवार की बेटी
हूं, मगर मेरे सामने आदथ्यक

दिक््िे ्या दफर  कोई बडी्
रुनौिी नही ्रही। बेटी हूं, इसदिए

मुझे फैदमिी सपोट्य की जरर्ि थी,  जो
दमिा। मािा-दपिा के भरोसे को कायम रखिे हुए परीक््ा की िैयारी
पर फोकस  दकया। पहिी बार मे ्ही प््दियोगी परीक््ा पास की।

शसटी लाइव
प््िश्यनी मे ्बालमन का िि्य

लोग िेख सकेग्े फेसबुक पर 

रायपरु। बािमन का िि्य बयां
करिी ररनाओ ्को बािरंग

फोटोग््ाफी प््िश्यनी का दहसस्ा
बनाने की िैयारी है। इसका

शुभारंभ घडी् रौक सस्थि किा
वीदथका मे ्शदनवार की शाम 6

बजे राजेश सव्ण्यकार द््ारा
दकया जाएगा। इसमे ्50

किाकारो ्की 58 कृदियो ्को
प््िश्यनी मे्शादमि करिे हुए
उसे िोग घर बैिे िेख सके।्

सभी किाकारो ्की फोटोग््ाफी
महाकौशि किा पदरषि और

महाकौशि आट्य गैिरी की
फेसबुक आईडी मे ्भी िोग

िेख सकेग्े। शासकीय
योगानंिनम कॉिेज व किा
वीदथका के संयुकि् प््यास से
किा प््ेदमयो ्को यह अवसर

दमिेगा। डॉ.प््वीण शमा्य ने
बिाया दक इस िरह का प््यास
किाकारो ्को नया मंर िेने के

दिए दकया जा रहा है।

रंगीन मोनोक््ोम, धि्ैक एवं
वह्ाइट,  दमद््िि माधय्म से
दनदम्यि ररनाएं िेश के
किाकारो ्ने प््ेदषि की और
गदिि दनणा्ययक सदमदि ने
इनका रयन प््िश्यन के दिए
दकया है। बािरंग पर केद्््िि
इस 206वी ्राष््््ीय किा
प््िश्यनी का आयोजन
महाकोशि आट्य गैिरी मे्
दकया गया है। इस किा
प््िश्यनी के दिए श््ेि-शय्ाम
एवं रंगीन फोटो का
इस््ेमाि करके किाकारो्
ने ररनाएं िैयार की है।
कंपय्ूटर ग््ाॅदफक ररनाएं,
फोटोग््ाफ िथा ग््ाॅदफक
ररनाएं प््िदश्यि है।् 

दनणा्ययको ्ने 
दकया है रयन 

रायपुर। बस््र के अंगािेिा पारंपवरक लोक नृतर् पर
जब बच््ो ्ने लरबद्् प््स््ुवि िी िो सभी मोवहि हो
उठे। मौका िा वशिोम विद््ापीठ के सांकरा ब््ांच के
िावष्यकोतस्ि का। रहां बच््ो्

ने कई राजर्ो ्के
लोकनृतर्ो ्पर मोहक

प््स््ुविरां िी।
पं.िीनिराल

उपाधर्ार
ऑवडटोवररम मे्

आरोवजि इस
सांथक्ृविक उतस्ि मे्

मुखर् अविवि वडपट्ी
सीएम अरण् साि रहे।

विवशष्् अविवि के रप् मे ्सांसि विजर बघेल
शावमल हुए। “गंगा अििरण” मे ्छात््ो ्का प््िश्यन

मोहक रहा। इसमे ्इस बाि का एक  शसक्िशाली
वचत््ण वकरा गरा वक कैसे िेिी गंगा आतम्ाओ ्को
शुद्् करने और  उनह्े ्जीिन और मृतर्ु के चक्् से
मुकि् करने के वलए पृथि्ी पर उिरी।्  भािना और

कलातम्किा से भरे प््िश्यन ने गंगा को पवित््िा,
क््मा और मोक््  के प््िीक के रप् मे ्िशा्यरा। 

नवागांव
शिवालय सशित

सरोना के काल भैरव
मंशिर मंे आज शविेष

यजंं-पूजन 

गंगा अवतरण... भावना और कलात्मकता से पररपूण्ण प््स््ुरत 
सीखने की प््ल््िया
मे ्ना लपछड्े ्
दडपट्ी सीएम अरण् साव ने
कहा दक सक्ूि की हर
गदिदवदध मे ्भाग िेना हर
सट्ूडेट् का कि्यवय् है, इससे
बहुि कुछ सीखने को दमििा
है और सीखने की प््द््कया मे्
कभी दपछडना नही ्रादहए।
दजन बच््ो ्मे ्इस छोटी उम््
मे ्िोगो ्को बांधने की क््मिा
है, वे दनश््य ही बड्े होकर
अपने भदवषय् को मजबूि
बनाएंगे। दवदशष्् अदिदथ
दवजय बघेि ने कहा, दशक््क
छात््ो ्के दवकास के दिए
िगािार काम करिे है।्
सक्ूि के रेयरमैन अवधेश
शमा्य, डॉ. नीदिमा शमा्य,
मैनेदजंग डायरेकट्र प््णव
शमा्य, अदससट्ेट् डायरेकट्र
अशरफ अिी सर सदहि
दशक््कगण शादमि रहे।
प््ाराय्य जया बंिेिू ने
दवद््ािय द््ारा अदज्यि
उपिसध्धयो ्की 
जानकारी िी।

गंगा के पृथि्ी आगमन का सुंदर लित््ण 

सामालजक पलरिेश का लित््ण 
छात््-छात््ाओ ् ने एक से बढक्र एक रंगारंग
सांथक्ृविक कार्यक््म प््स््ुि वकए, वजसमे ्नृतर्, गीि,
संगीि और एकट् मे ्सामावजक पवरिेश को छूिे विषर
ससम्मवलि रहे। मौजूि अवभभािको ् और वशक््को ् ने
िावलरां बजाकर बच�्चो ् का उत�्साह बढा्रा। इसके
अलािा बच््ो ्ने प््कृवि के वलए जागरक्िा अवभरान
पर भी प््थ�्िुवि िी। बच््ो ्ने किक की शानिार प््स््ुवि
िेकर िश्यको ्ि अवभभािको ्का मन मोह वलरा। 

बीए-बीएससी के दवषयो ्को ही रुने ्यूपीएससी के दिए 

रलिलि के लिद््ालथ्ियो ्ने जाने
आतम्रक््ा के तकनीकी सूत्् 

रायपुर। पं.रविशंकर शुकल् विवि के मूल विज््ान केद््् मे ्आतम्रक््ा पर
कार्यशाला का आरोजन वकरा गरा। इस कार्यशाला मे ्मुखर् अविवि
िकि्ा के रप् मे ्शारीवरक अधर्रन शाला के प््ो.राजीि चौधरी ने छात््-
छात््ाओ ् को आतम्रक््ा के सूत्् और िकनीक का विवधिि प््वशक््ण
विरा। उनह्ोन्े बहुि ही प््भािी िरीके से िैरार वकए गए 10 िकनीक सूत््
छात््-छात््ाओ ्के समूहो ्को विवधपूि्यक समझाए। छात््-छात््ाओ ्को
सहज-सरल िरीके से विवभनन् विषम पवरसथ्िविरो ् से बचने के
रक््ातम्क उपार वसखाए। उनह्ोन्े कहा वक इन विवशष्् िकनीक का
उपरोग कर हम अपनी और समाज की रक््ा कर सकिे है।् इन िकनीक
को जानकर छात््-छात््ाओ ्मे ्सुरक््ा की भािना एिं मनोबल बढि्ा है।
संरोजन डॉ. भानूश््ी गुपि्ा ने वकरा।  डॉ. लक्््मीकांि, डॉ. सथ्मिा शमा्य,
डॉ.वगरजा शंकर गौिम सवहि मूल विज््ान केद््् के शोधाि््ी एिं
प््ाधर्ापक उपसथ्िि रहे। 

एनसीसी कैडेटस् करेग्े एरो माॅडलिंग 
रायपुर। 24 नवंबर रदववार को राजधानी के पुदिस िाइन मैिान पर
एनसीसी के सथ्ापना दिवस का आयोजन दकया जा रहा है। इस
काय्यक््म मे ्मुखय् अदिदथ के रप् मे ्छत््ीसगढ ्के मुखय्मंत््ी दवषण्ु िेव
साय के साथ-साथ उपमुखय्मंत््ी दवजय शमा्य भी दवदशष्् अदिदथ के
रप् मे ्उपसस्थि रहेग्े। एनसीसी के ग््ुप मुखय्ािय द््ारा इसे
आयोदजि दकया जा है। एनसीसी कैडेटस् द््ारा मार्य पासट्, एरो
मॉडदिंग शो, घुडस्वारी एवं सेकश्न अटैक की प््स््ुदि िी जाएगी।
उतक्ृष्् प््िश्यन करने वािे कैडेटस् को पुरसक्ृि दकया जाएगा। 

महामाया मंदिर

23112024-Rai-06_Layout 1  11/23/2024  1:17 AM  Page 1



सिटी स्पोर्ि्स

कूच बेिार टंंॉफी में छतीसगढं
के हवकलंप की शानदार पारी

रायपुर। बीसीसीआई की ओर से मेंस अंडर-19
कूच बेहार टंंॉफी
2024 का आयोजन
06 नवंबर से रकया जा
रहा है। रजसमें
छतंंीसगढ की िीम का
तीसरा चार रदवसीय
(20-23 नवंबर) मैच
थेनी, तरमलनाडु में

तरमलनाडु अंडर-19 िीम के रवरंदंं खेला गया।
तीसरे रदन तरमलनाडु अंडर 19 ने िॉस जीतकर
पहले बलंलेबाजी करने का रनणंदय रलया।
तरमलनाडु ने पहले बलंलेबाजी करते हुये अपनी
पहली पारी में 100 ओवरों में 10 रवकेि खोकर
220 रन बनाये। तरमलनाडु की ओर से नवीन ने
83 रन तथा अकंंय ने 63 रन बनाये। छतंंीसगढ
की ओर से िनंजय नायक तथा अंरकत कुमार
रसंह ने 3-3 रवकेि पंंापंत रकये। छतंंीसगढ ने
अपनी पहली पारी में 36.5 ओवरों में 10 रवकेि
खोकर मातंं 101 रन ही बनाये। छतंंीसगढ की
ओर से पंंथम जाचक ने 39 रन तथा रवकलंप
रतवारी ने 29 रनों का योगदान रदया। वहीं
तरमलनाडु की ओर से हेमचुडेशन ने 5 रवकेि
तथा पंंणव ने 3 रवकेि पंंापंत रकयें। तरमलनाडु ने
अपनी दुसरी पारी में 60.5 ओवरों में 10 रवकेि
खोकर 224 रन बनाये। तरमलनाडु की ओर से
रकरण कारंतदकेयन ने 62 रन तथा पंंवीन ने 53 रन
बनाये। वहीं छतंंीसगढ की ओर से िनंजय नायक
ने 3 रवकेि, रवकलंप रतवारी एवं आरदतंय
शंंीवासंंव ने 2-2 रवकेि पंंापंत रकये। लकंंंय का
पीछा करने उतरी छतंंीसगढ की िीम अपनी दुसरी
पारी में 39.2 ओवरों में 148 रन बनाकर ऑल
आउि हो गयी। छतंंीसगढ की ओर से रवकलंप
रतवारी ने 71 रन तथा पंंथम जाचक ने 29 रन
बनाये। रवकलंप रतवारी ने 71 रन तथा पंंथम
जाचक ने 27 रन बनाये। वहीं तरमलनाडु की ओर
से हेमचुडेशन ने 5 रवकेि तथा रकशोर ने 3
रवकेि पंंापंत रकयें। तरमलनाडु ने मैच 195 रनों से
जीत रलया।

अहखल भारतीय हवदंंुत लॉन
टेहनस आज से, ओलंहपयन िाकी

हखलाड़ी दाहनश भी आये
रायपुर। 46वीं अरखल भारतीय रवदंंुत लॉन

िेरनस संपिंाद का
आगाज 23 नवंबर को
होगा। छतंंीसगढ संिेि
पॉवर कंपनीज की
केंदं ंीय कंंीडा एवं
सांसंकृरतक सरमरत
इसकी मेजबानी कर

रही है। इसमें रवरभनंन पंंदेशों की रवदंंुत कंपरनयों
की नौ िीमें रहसंसा लेंगी। पंंरतयोरगता में पंंखंयात
हॉकी रखलाडंी दारनश मुजंतबा यहां यूपी िीम के
मैनेजर के तौर पर पहुंचे हैं। छतंंीसगढ संिेि पॉवर
कंपनीज के अधंयकंं डॉ रोरहत यादव 25 नवंबर
को समापन समारोह में रवजेताओं को पुरसंकार
रवतररत करेंगे। संपिंाद का उदंघािन समारोह कल
23 नवंबर को 11.30 बजे छछानपैरी कंसथत
एपीआईसीईएम िेरनस कोिंद में होगा। उदंघािन
समारोह के मुखंय अरतरथ छतंंीसगढ संिेि पॉवर
जनरेशन कंपनी के पंंबंि रनदेशक एसके करियार
होंगे तथा पंंबंि रनदेशकगण राजेश कुमार शुटंला
एवं भीमरसंह कंवर रवशेष अरतरथ के रंप में
उपकंसथत रहेंगे। समापन समारोह 25 नवंबर को
दोपहर 2.30 बजे होगा, रजसमें मुखंय अरतरथ
छतंंीसगढ संिेि पॉवर कंपनीज के अधंयकंं डॉ.
रोरहत यादव होंगे। इस अवसर पर रवशेष अरतरथ
के रंप में पंंबंि रनदेशकगण राजेश कुमार शुटंला
एवं भीमरसंह कंवर उपकंसथत रहेंगे। इस संपिंाद में
शारमल होने के रलए छतंंीसगढ सरहत
आंधंंपं ंदेश, असम, कनंादिक, उतंंरपंंदेश,
तरमलनाडू, केरल, कोलकाता, तेलंगाना राजंय से
रवदंंुत कंपरनयों की िीमें शारमल होंगी। उतंंरपंंदेश
पावर कापंंोरेशन रलरमिेड में खेल अरिकारी के
पद पर काम करते हुए दारनश मुजतबा को दो बार
भारतीय ओलकंपपक हॉकी िीम में खेलने का
मौका रमला। वे यूपी की िीम के मैनेजर बन कर
आये है।

अंडर-14 एलीट गंंुप इंटर हडहंसटंंकंट
टुनंासमेंट का चैसंपपयन बना रायपुर

रायपुर। छतंंीसगढं संिेि रं ंककेि संघ दंंारा
आयोरजत अंडर-14 एरलि गंंुप इंिर रडसंटंंीटंि
मलंिी डे िुनंादमेंि 2024-25 में 8 िीम ने रहसंसा
रलया।  िुनंादमेंि में फायनल मैच पंलेि कंबाइंड एवं
रायपुर के मधंय िमतरी में खेला गया। रायपुर ने
िॉस जीतकर पहले कंंेतंंरकंंण करने का रनणंदय
रलया। पंलेि कंबाइंड ने पहले बलंलेबाजी करते
हुये अपनी पहली पारी में 59.3 ओवरों में 10
रवकेि खोकर 160 रन बनाये। पंलेि कंबाइंड की
ओर से लवकेश यादव ने 44 रन तथा पंंेम पररपूणंद
रतवारी ने 36 रन बनाये। वहीं रायपुर की ओर से
रदवंयांश राजपाल ने 6 रवकेि तथा रदवंयांश रसंह
ने 2 रवकेि पंंापंत रकये। रायपुर ने अपनी पहली
पारी में 89.2 ओवरों में 10 रवकेि के नुकसान पर
163 रन बनाये। रायपुर की ओर से अंशुमन ठाकुर
ने सवंादरिक 41 रन, यताथंद तथा आयंदन ने 25-25
रन बनाये। वहीं पंलेि कंबाइंड की ओर से
चंदपंंकाश ने 4 रवकेि तथा अंकुश ने 2 रवकेि
पंंापंत रकये। पंलेि कंबाइंड ने अपनी दुसरी पारी में
50 ओवरों में 10 रवकेि खोकर 132 रन बनाये।
पंलेि कंबाइंड की ओर से मनन देवांगन ने 63 रन
बनाये। वहीं रायपुर की ओर से अजान आलम ने
4 रवकेि, रदवंयांश राजपाल ने 3 रवकेि तथा
आयंदन ने 2 रवकेि पंंापंत रकये। 
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हार््ोन का बिगड्ता संतुलन घातक साबित
हो सकता है शरीर के बलए, रहे् सावधान

मरहलाओं के शरीर में हामंंोनल
इंबैलेंस होने पर इसके कई लकंंण

नजर आने लगते हैं। इन लकंंणों
को अटंसर मरहलाएं इगंनोर कर देती

हैं। कई बार मरहलाएं इन लकंंणों के पीछे
का असली कारण नहीं समझ पाती हैं।

रजसके चलते उनकी परेशानी और बढं
जाती है। शरीर के कई फंटंशनंस पर

हामंंोनंस के उतार-चढंाव का असर होता है।
खासकर मरहलाओं के रलए हामंंोनंस का

बैलेंस होना जरंरी है। पीररयडंस का हैवी
होना, पीएमएस में रदकंंत, नींद आने में

मुकंककल और भी कई संकेत हैं, जो अलग-
अलग हामंंोन के उतार-चढंाव की ओर

इशारा करते हैं। चरलए आपको बताते हैं
रक हामंंोनल इंबैलेंस के रकन 4 लकंंणों पर

मरहलाओं को जरंर धंयान देना चारहए।
इस बारे में डाइरिरशयन मनपंंीत जानकारी
दे रही हैं। मनपंंीत ने रदलंली यूरनवरंसदिी से
नंयूरंंटशनंस में मासंिसंद रकया है। वह हामंंोन

और गि हेलंथ कोच हैं।

खुश रिने के हलए अपनाएं ये
तरीके, जीवन में आएगी बिार

हार््ोन असंतुलन के लक््णो् पर रहहलाओ् को जर्र देना चाहहए ध्यान

टंया आप खुश रहते हैं? ये सवाल रजतना आसान और
छोिा है। इसका जवाब ही लोग उतना घुमाकर देते हैं।
दरअसल, शायद ही कोई ऐसा हो जो इस रजंदगी में पूरी तरह
खुश हो, टंयोंरक कोई न कोई िेंशन उनको खुश नहीं रहने
देती। कभी काम की िेंशन, कभी पािंदनर की िेंशन, कभी
घर की समसंया या कभी अपनी रकसी पसंदनल रदकंंत को
लेकर परेशान रहते हैं और रफर खुश नहीं रह पाते। पर
शायद आप ये नहीं जानते रक खुश रहना है या नहीं, ये सब
आप पर ही रनभंदर करता है। आप चाहें तो कुछ बातों का
धंयान रखकर और कुछ तरीकों को अपनाकर खुश रह
सकते हैं। तो चरलए जानते हैं ये कौन से तरीके हैं, रजनसे
आप खुश रह सकते हैं। अगली संलाइडंस में आप इस बारे
में जान सकते हैं... खुश रहने के रलए इन बातों का रख
सकते हैं धंयान:-
नेगेहटव लोगों से रिें दूर

अगर आप खुश रहना चाहते हैं, तो सबसे पहले तो
इस बात का धंयान रखें रक ऐसे लोगों से दूर रहें जो गलत हैं
बुरे हैं। दरअसल, जो लोग नेगेरिव होते हैं वो खुद तो खुश
रहते नहीं और वो आपको भी नहीं रहने देते। इसरलए ऐसे
लोगों के बीच रहें जो पॉरजरिव हों।
अपनी पसंद को दें समय

हमेशा वो काम करें, रजसे करने में आपको खुशी
रमलती है। कई लोग रबना खुशी के भी काम करते रहते हैं,
लेरकन इसकी जगह आप वो कर सकते हैं रजससे आपको
खुशी रमले। जैसे- अगर आपको पेरिंग पसंद है, कुछ
रलखना पसंद है आरद, तो आप ये काम कर सकते हैं। ऐसा
करने से आप खुश रह सकते हैं।
दोसंंों से बात करें

हर रकसी के जीवन में कोई न कोई ऐसा दोसंं या ऐसा
वंयकंटत होता है, रजसके पास बैठकर, रजससे बात करके
उसे खुशी रमलती है। ऐसे में आप भी अपने उसी दोसंं के
साथ समय रबता सकते हैं और खुद को खुश रखने की तरफ
एक कदम बढंा सकते हैं।
सकारातंमक मािौल बनाएं

कई चीजें ऐसी होती हैं जो हमें बेहद खुशी देती हैं। जैसे-
कोई तसंवीर, कोई याद आरद। ऐसे में आप उस सकारातंमक
याद को अपने आसपास रख सकते हैं। जैसे- अगर कोई
तसंवीर है, तो ऑरफस की या घर की िेबल पर उसे लगा
सकते हैं या आप अपने घर में कोई नया पौिा लगा सकते हैं
आरद। इससे आपका और आसपास का माहौल खुशनुमा
बना रहने में मदद रमल सकती है।

वासंंु शासंंंं के अनुसार, घर में वासंंु
दोषों से छुिकारा पाने के रलए लोग
तरह-तरह के उपाय करते हैं। अगर
आप भी घर में सुख-शांरत और
आरंथदक कंसथरत को ठीक करने के कुछ
उपाय ढूंढ रही हैं, तो आप दो परंंकयों
की तसंवीर अपने घर में लगा सकते हैं।
आइए इस बारे में जंयोरतषाचायंद से
रवसंंार से जानते हैं। घर को खूबसूरत
बनाने के रलए कई लोग अपने कमरे में
तरह-तरह के डेकोरेरिव आइिम
लगाते हैं। फूलदान से लेकर सुंदर-
सुंदर तसंवीरों तक दीवारों पर लगाते हैं।
इससे कई बार घर में कलह-टंलेश या
आरंथदक तंगी भी होती है, लेरकन लोग
ये नहीं समझ पाते हैं रक इसके पीछे
कारण टंया है। दरअसल, परेशानी के
पीछे कई बार घर का वासंंु दोष भी
होता है। आपको बता दें रक यह कोई
नई बात नहीं है। वासंंु दोष और इससे
होने वाली परेशानी कभी भी रकसी के

साथ भी हो सकती है। अगर आपके
जीवन में भी इन रदनों आरंथदक परेशानी
चल रही है, पैसे तो कमा रहे हैं लेरकन
घर में रिक नहीं रहे हैं या बार-बार कजंद
लेना पडं रहा है, तो आप आपको वासंंु
शासंंंं में बताए गए कुछ तसंवीरों को
अपने घरमें लगाना शुभ हो सकता है।
वासंंु शासंंंं के अनुसार, घर में रकन
परंंकयों की तसंवीर लगाना शुभ माना
जाता है आइए इस लेख में
जंयोरतषाचायंद पंरडत अररवंद रंंतपाठी से
जानते हैं।
घर में लगाएं इन दो पकंंियों की
तसंवीर- जंयोरतषाचायंद के अनुसार,
अगर घर में आरंथदक समसंया चल रही
है और लगातार कजंद लेने की कंसथरत
बन रही है, तो यह वासंंु दोष के लकंंण
हो सकते हैं। इससे बचने के रलए आप
घर की दीवार पर मोर पंख और
नीलकंठ इन दो परंंकयों की तसंवीर लगा
सकते हैं। 

अपने घर में इन पहंंकयों की तसंवीरें
लगाना िो सकता िै शुभ, आजमाएं

संटील के पैन पर निीं हचपकेगा
खाना अगर करेंगे जरंरी उपाय

जंयादातर घरों में पैन खाना रचपकने की
वजह से खराब होने लगते हैं, मगर इन
समसंयाओं से रनपिने के रलए बहुत छोिी-
छोिी और आसान रंंटटंस ही काफी हैं। अगर
आपके साथ भी ऐसा कुछ हो रहा है तो ये
रंंटटंस आपके काम जरंर आएंगी। 
संटील के पैन को नॉन संसटक
पैन में बदलें

यह आपको सुनने में थोडंा अजीब लग

सकता है, लेरकन यह हम नहीं बकंलक
मासंिर शेफ पंकज भदौररया कह रही हैं। जी
हां, अभी हाल ही में उनंहोंने अपने इंसंिागंंाम
अकाउंि से एक बेहद आसान तरीका शेयर
रकया है, रजससे आपका संिील पैन नॉन
कंसिक पैन की तरह काम करेगा। इसके रलए
संिील के पैन को तेज गमंद करें। रफर पैन पर
पानी के कुछ छींिें मार लें।  अगर छींिे मारने
पर पानी की बूंदे मोरतयों की तरह उछलती
रदखें, तो इसका मतलब है रक आपका पैन
तेज गमंद हो चुका है। इसके बाद, पैन में दो से
तीन बूंद तेल की डालें और एक रिशू की

मदद से पैन पर फैला लें। आपका संिीन पैन
नॉन कंसिक पैन बन कर तैयार है। 
सबंजी को पिले नमक के पानी
में उबाल लें 

आप सोच रहे होंगे रक सबंजी उबालने
का पैन में खाना रचपकने से टंया मतलब?
बता दें तालंलुक है...पैन में खाना तब
रचपकता है जब खाना रबलंकुल सूखा होता
है। इसके रलए अगर जंयादा तेल इसंंेमाल
करेंगे, तो यह हेलंथ के रलए फायदेमंद नहीं
होगा।    ऐसे में बेहतर है रक सबंजी को पहले
उबाल रलया जाए, तारक गीलापन पैन में
सबंजी को न रचपकने दें। इसरलए बेहतर
होगा रक आप गंठल वाली सबंजी को नमक
के पानी में उबाल लें और रफर पैन में तमाम
मसाले डालकर पकने के रलए छोडं दें।
उबालकर पैन में सबंजी बनाने से न रसफंफ
आपको िाइम बचेगा, बकंलक गैस भी कम
खचंद होगी।  
पैन में खाना बनाते वकंत
िलंकी आंच का इसंंेमाल करें 

पैन में खाना बनाते वटंत हमेशा हलंकी
आंच रखें। हलंकी आंच रखने से न रसफंफ
आपका खाना अचंछी तरह से बनेगा, बकंलक
नीचे रचपकेगा भी नहीं। वहीं, अगर आप
तेज आंच रखेंगी तो खाना ऊपर से तो पक
जाएगा, लेरकन अंदर से कचंंा रहेगा।

महिलाओं में िामंंोनल इंबैलेंस के लकंंण 
अगर शरीर में एसंटंंोजन का लेवल बढंा हुआ है, तो हैवी पीररयडंस, रसरददंद,

पीररयडंस में बहुत अरिक ददंद और कबंज हो सकती है।यह हामंंोन मरहलाओं के
ररपंंोडकंटिव ऑगंदन से जुडंा है और मरहलाओं की हेलंथ के रलए इसका सही
लेवल में होना बहुत जरंरी है। मरहलाओं में इस सेटंस हामंंोन के कम या जंयादा
होने पर कई तरह की समसंयाएं हो सकती हैं। इसका लेवल कम होने पर रात को
पसीना आना, रडपंंेशन, वजाइना का डंंाई होना और यौन इचंछा में कमी जैसे संकेत नजर आ सकते हैं।

पंंोजेसंिेरोन भी एक सेटंस हामंंोन है। इसकी कमी होने पर एंगंजायिी, पीएमएस में अरिक मुकंककल और पीररयडंस में
संपॉरिंग हो सकती है। इसकी कमी होने पर बहुत अरिक थकान, रसरददंद और थकावि (थकान के कारण) जैसे लकंंण भी
नजर आ सकते हैं। पंंोजेसंिेरोन हामंंोन कंसीव करने के रलए भी जरंरी होता है। हर महीने ओवंयूलेशन के बाद अंडाशय में
यह हामंंोन उतंपनंन होता है।इसका लेवल बहुत अरिक बढंना भी सही नहीं है। इससे एटंने, ऑयली कंसकन, चेहर पर अनचाहे
बाल और बाल झडंने की समसंया हो सकती है। तनाव अरिक होने पर शरीर में कोरंिदसोल हामंंोन की मातंंा बढंने लगती है।
इसके बढंने पर थकान, कमजोरी और बंलड शुगर लेवल का बढंना जैसे लकंंण नजर आ सकते हैं। 
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दांत कसफंि खाना चबाने के काम नही ं करते बसलंक आपके चेहरे की
सुंदरता को भी बढाते है।ं दांतो ंकी बनािि या रंग मे ंककसी भी तरह का
बदलाि आपकी सूरत को कबगाड सकता है। सफेद और मोती जैसे
चमकने िाले दांत भला ककसे पसंद नही ंहै।ं कई बार खाने-पीने की
गलत आदतो ंकी िजह से दांतो ंपर पीली परत जम जाती है कजसे िािंमर
या पलंेक कहा जाता है।
िािंमर खाने-पीने की चीजो ंसे बनी एक पीली परत होती है, जो धीरे-
धीरे दांतो ं पर कचपक जाती है। यह मसूडो ंकी जड मे ं पहुंचकर उनहंें
खोखला कर सकती है। इससे आपके दांत पीले हो जाते है,ं साथ ही यह
मुंह से बदबू आने, मसूडो ं मे ं खून आना, दांतो ं के कमजोर होने,
पायकरया और ददंम जैसी समसयंाओ ंका कारण बनता है।

 पीले दांतो ंको सफेद कैसे करे?ं कई बार देखा गया है कक रोजाना
बंंश करने और महंगे िूथपेसिं यूज करने के बाद भी बहुत से लोगो ंके
दांत पीले ही रहते है।ं अगर आप भी इस समसयंा से जूझ रहे है,ं तो
आपको कदन मे ंदो बार बंंश करने के अलािा नीचे बताए घरेलू उपाय
भी आजमाने चाकहए।   एनसीबीआई पर छपे एक अधयंयन के अनुसार,
बेककंग सोडा दांतो ं की सतह से दाग हिाने मे ं मदद करता है जबकक
हाइडंंोजन पेरोकसंाइड एक नैचुरल बलंीकचंग एजेिं है जो बैकिंीकरया को
मारने मे ं मदद करता है। एक बडां चममंच बेककंग सोडा और दो बडंे
चममंच हाइडंंोजन पेरोकसंाइड ले।ं दोनो ंको अचछंी तरह कमकसं कर ले।ं
अपने दांतो ंको कनयकमत रपं से बंंश करने के कलए इस पेसिं का पंंयोग

करे।ं ऑयल पुकलंग भारत मे ं दांतो ं को सफेद ककया जाने िाला एक
पारंपकरक उपाय है। इससे पूरे मुहं की तकलीफ दूर होती है। ऑयल
पुकलंग करने के कलए आपको अपने मुंह मे ं तेल लेकर चारो ं तरफ
घुमाना है। इसके कलए सूरजमुखी तेल, कतल का तेल नाकरयल तेल का
इसंंेमाल करे।ं ऑयल पुकलंग करने के कलए तेल का एक बडां चममंच
ले ंऔर इसे अपने मुंह मे ं15 से 20 कमनि के कलए घुमाएं। एक केला,
संतरा या नीबंू का कछलका ले ंऔर इसे धीरे-धीरे अपने दांतो ंपर रगडंे।ं
करीब 2 कमनि तक इसे मलते रहे,ं कफर अचछंी तरह से अपना मुंह धो
ले ंऔर अपने दांतो ंको बंंश कर ले।ं

दांतों  को सफेद और चमकदार बना
देंगे घरेलु उपाय, आप भी आजमाइए

िाड़ी िे लेकर शरारा तक काम
आएंगे बंलाउज के खाि नडजाइंि

नफलंम इवंेट

टॉलीवुड

द इक्वलाइजर रा स्पपनऑफ लाने री
तैयारी, दो नए डररदार मचाएंगे  धमाल

चनेन्ई र ेछात् ्न े'अमरण' र ेडनमा्ाताओ ्पर
डरया रसे, जाने ्कय्ो ्मागंा 1.1 ररोड्

सीबीएस की मशहूर सीरीज द इकिंलाइजर मौजूदा समय
मे ंएक

ससंपनऑफ की
तरफ बढ ंरही
है। इस सीरीज

मे ंकिंीन
लतीफा ने

मुखयं भूकमका
कनभाई है।

उनके ककरदार का नाम रॉकबन मैककॉल है। िह सीआईए की
पूिमं सदसयं है और अपनी कुशलता का उपयोग उन लोगो ंके

कलए करती है, कजसके पास कोई सहारा नही ंहै। सूतंंो ंके
मुताकबक इस सीरीज के 516िे ंएकपसोड मे ंदो नए ककरदारों

से पकरचय कराया जाएगा, जो आगे चलकर अपनी खुद की
सीरीज का आधार बन सकते है।ं मीकडया करपोरसंंम के

मुताकबक इस समय दो नए ककरदारो ंके कलए काससंिंग चल
रही है। पहला ककरदार एक युिा मकहला को है जो माशंमल

आकिंिसिं, एक हकथयार किशेरजंं और आपराकधक केस को
सुलझाने मे ंमाकहर है। िह मैककॉल से मदद लेने के कलए

संपकंि करती है और दूसरा, एक उमंंदराज पुररं का ककरदार
है जो एक पूिंम सीआईए सदसयं होगा। ये दोनो ंककरदार मौजूदा

सीरीज की अकतकथ भूकमका मे ंहोगंे, लेककन यकद ससंपनऑफ
पंंोजेकिं आगे बढतंा है तो इन ककरदारो ंपर कनयकमत सीरीज
बनने की संभािना भी है। ससंपनऑफ पर काम अगर आगे

बढतंा है तो दो मुखयं पातंंो ंिाला यह शो साल 1985 की
इकिंलाइजर सीरीज, ितंममान सीबीएस रीबूि और साथ ही

इस पर बनी कफलमंो ंसे अलग होगा। मौजूदा समय में
सीबीएस अपनी ससंपनऑफ योजना मे ंएक अकधक

अनौपचाकरक दृकंंिकोण अपना रहा है, कजसमे ंमुखयं शो की
कनयकमत ककडंयो ंमे ंही संभाकित ससंपनऑफ पातंंो ंको पेश

ककया जा रहा है।

भोजपुरी
खेसारी संग वर्कआउट रा वीडियो

ट््ोल हो गई अिभनेत््ी आरांक््ा 
यह सच है कक लडकंो ंको कुछ

बातो ं को लेकर कझझक और शमंम
आती है। इस िजह से िह अपना
आतमंकिशंंास खोते है।ं जबकक हमें
उन बातो ं को लेकर शमंम करने की
आिशयंकता नही ं है। इस तरह की
चीजो ंका सामना अकधकतर लडकंे
या पुररं करते है।ं उनको फैशन-
सिंाइल की कुछ बातो ंको लेकर शमंम
महसूस होती है। िही ंजो लोग इससे
आगे कनकल जाते है ं उनको ककसी
तरह की कदकंंत नही ंहोती। इसकलए
हम चाहते है ं कक आप भी उन बातों
को छोडकंर आगे कनकले।ं चकलए
हम उन बातो ं को जान लेते है।ं
आकखर हमे ं फैशन की ककन बातों
को लेकर शमांमना नही ंचाकहए-
पुराने कपड्े पहनने मे्

पुराने कपडंे पहनने को लेकर
कई लडकंे शमंम करते है।ं जबकक
इसमे ंशमांमने िाली कोई बात नही ंहै।
अगर आप हर माह या हर सीजन के
कलए नए डंंेस खरीदने मे ंसकंंम है ंतो
कोई बात नही।ं मगर ये हर ककसी के
कलए संभि नही ंहै।

इसकलए अगर आपके पास
पुराने डंंेस है ं तो पहनने मे ं शमांमए

चेननंई के एक इंजीकनयकरंग छातंं िीिी िागीसन ने तकमल
कफलमं

'अमरण' के
कनमांमताओ ंको
कानूनी नोकिस
जारी ककया है।
उनहंोनंे कफलमं

मे ंउनके कनजी
मोबाइल नंबर
के उपयोग के कारण हुई परेशानी के कलए मुआिजे के रपं में

1.1 करोड ंरपंये की मांग की गई है। 31 अकतंूबर, 2024 को
करलीज हुई कशिकाकतंमकेयन और साई पललंिी सिंारर इस

कफलमं के एक सीन मे ंछातंं का नंबर कदखाए जाने के बाद
हंगामा शुर ंहो गया, कजसके बाद कई पंंशंसको ंने इसे साईं

पललंिी का नंबर समझकर कॉल करना शुर ंकर कदया। 
यह घिना तब हुई जब िागीसन अपने पकरिार के साथ

दीिाली मना रहे थे। अचानक से उनके फोन पर अननोन
नंबर से कई कॉल आने लगी।ं फोन को लगातार बजता

देखकर पहले तो िह भंंकमत हुए। उनहंोनंे कॉल मयंूि कर दी,
लेककन अगले कदन रकंाििे ंबढ ंगई।ं िॉइस मैसेजेस को सुनने

के बाद उनहंे ंपता चला कक उनका नंबर कफलमं 'अमरण' के
एक मुखयं सीन मे ंकदखाया गया था।  कफलमं मे ंफोन नंबर

देखकर दशंमक यह मानने लगे कक यह साई पललंिी का नंबर
है। कफर कयंा था लोगो ंने नंबर पर बैक िू बैक कॉल करनी

शुर ंकर दी। इसके कारण िागीसन की कदनचयांम गंभीर रपं
से बाकधत होने लगी। छातंं ने साझा ककया, 'मै ंकबना ककसी

बाधा के सो नही ंसकता, पढांई नही ंकर सकता या यहां तक
कक कैब बुक करने जैसी आिशयंक सेिाओ ंका उपयोग भी

नही ंकर सकता।' िागीसन ने शुरआंत मे ंकफलमं के कनदंंेशक
राजकुमार पेकरयासामी और मुखयं अकभनेता कशिकाकतंमकेयन

को सोशल मीकडया पर िैग ककया और उनसे मदद मांगी।
हालांकक, कफलमं कनमांमताओ ंकी ओर से कोई पंंकतकंंकया नहीं

कमलने पर, उनहंोनंे कानूनी कारंमिाई करने का फैसला ककया।
अपने िकील के माधयंम से, िागीसन ने मांग की कक उनका

फोन नंबर कफलमं से हिा कदया जाए ।

खेसारी लाल यादि और अकभनेतंंी आकांकंंा पुरी एक िीकडयो
के कारण

टंंोकलंग का
कशकार हो गए।

आकांकंंा ने
अपने इंसिंागंंाम

अकाउंि से
एक िकंिआउि
िीकडयो साझा

ककया, कजसमे ंखेसारी भी नजर आए। िकंिआउि ऐसा था कक
सोशल मीकडया यूजसंम ने दोनो ंको टंंोल कर कदया। 

अभी कुछ कदनो ंपहले ही खेसारी लाल यादि और आकांकंंा
पुरी का एक भोजपुरी गाना 'लिक जईब' करलीज हुआ। इस गाने

को भोजपुरी गीतो ंके शंंोताओ ंने काफी पसंद ककया। इसी गाने पर
यह दोनो ंकलाकार एक िकंिआउि सेशन करते हुए साथ मे ंनजर

भी आए। लेककन िीकडयो मे ंिकंिआउि कुछ अिपिा ककसमं का
नजर आया। यह िकंिआउि तो खेसारी और आकांकंंा के फैसं को

भी नही ंभाया। फैसं ने उनहंे ंऐसा िीकडयो सोशल मीकडया पर साझा
ना करने की सलाह तक दे डाली।  िकंिआउि का िीकडयो

आकांकंंा पुरी ने अपने इंसिंागंंाम अकाउंि से साझा ककया। इस
िीकडयो मे ंिकंिआउि के नाम पर खेसारी और आकांकंंा की

नजदीककयां जयंादा नजर आ रही है।ं पहले खेसारी एक
एकसंरसाइज करने के कलए कजम मशीन पर लिक जाते है,ं

अचानक आकांकंंा भी उनके साथ इस मशीन पर लिक जाती है।ं
इस िीकडयो पर इन दोनो ंका कहि गाना 'लिक जईब' भी बैकगंंाउंड

मे ंसुनाई देता है। इस िीकडयो के साथ आकांकंंा ने एक कैपशंन भी
कलखा है-'हमारे सिंाइल का लिक जाईब।' 

फैशन-कट्ाइल िे मामले मे ्छोडन्ी होगी बििि  

फैशन के मामले में संकोच न करें नौजवान
टंंेंड के हिसाब से ऐसे करें खुद को तैयार  

कानंचर
नंयूज

इि मॉइशंंराइनजंग कंंीम िे
बचंंों जैिे मुलायम िोंगे िाथ

रखंे हाथ ककसे अचछंे लगेगंे? हम आपको
आपके हाथो ंको मुलायम बनाने के किपसं बता
सकते है।ं घर पर एक ऐसी कंंीम बनाएं, जो चंद
कदनो ं मे ं हाथो ं की तिंचा को सुंदर और सॉफिं
कदखाने मे ं मदद करेगी। कयंा सदंम हिाओ ं की
मार आपकी तिंचा को भी पंंभाकित कर रही है?
रखंी तिंचा की कशकायत अगर आपको भी
जयंादा रहती है, तो कफर अपने ससंकन केयर
रिंीन मे ं एक अचछंी मॉइशंंराइकजंग कंंीम
शाकमल जररं करे।ं एक अचछंी हैडं कंंीम
आपकी तिंचा को आिशयंक पोरण पंंदान
करेगी और तिंचा को अंदर तक नकरश कर
मुलायम बनाएगी। 

काम कर-करके खराब हुए हाथो ंके कलए
आप घर पर ही एक बेहतरीन मॉइशंंराइकजंग
कंंीम तैयार कर सकते है।ं फिे हुए हाथ और
नकलसं मे ं पडंे कनशानो ंके कलए भी यह कंंीम
अचछंी साकबत हो सकती है। इसके कलए
आपको बॉडी बिर का इसंंेमाल करना है।
बॉडी बिर शरीर को जररं पोरक ततिं पहुंचाते
है ं और लंबे समय तक आपकी ससंकन को
हाइडंंेि और नकरश करते है।ं इस कंंीम को
बनाना आसान है और आप इसे लंबे समय तक

सिंोर करके भी रख सकती है।ं    
मॉइश््राइडजंग क््ीम बनाने का तरीका-

एक किोरे मे ं कििाकमन-ई ऑयल और
एसेकंशयल ऑयल छोडकंर सारी सामगंंी को
एक-एक करके डाले ं और पहले कमला ले।ं
अब हैडं कमकसंर की मदद से कमशंंण को अचछंी
तरह से कमलाएं। इसके बाद इसमे ं एसेकंशयल
ऑयल और कििाकमन-ई ऑयल डालकर कफर
1 कमनि तक बीि करके कंंीम तैयार कर ले।ं
इस कंंीम को कुछ देर के कलए कंंिज मे ंरख ले।ं 

आप इस कंंीम को सुबह नहाने के बाद
लगा सकते है,ं लेककन अचछंा रहेगा कक आप
इसे रात को सोने से पहले लगाएं। 

िॉलीवुड 

लुक को आकरंमक बनाने के कलए आपको आउिकफि के कडिेकलंग
के कहसाब से आपको चीजो ंको सिंाइल करना चाकहए। इसके कलए
आप लेिेसिं फैशन टंेंंड को
फॉलो करे।ंसाडी से लेकर लहंगे
तक के साथ तरह-तरह के
कडजाइन के बलंाउज को पहना
जाता है। िही ं फैशन इंडसटंंंी
रोजाना कोई न कोई नया
कडजाइन लेकर माकंंेि मे ंआ रही
है। इसके चलते आजकल
सेकलकंंबिीज के कडजाइनर लुकसं
को देखकर हम काफी पंंभाकित
हो जाते है ं और इनहंी ं की तरह
बोलडं लुक को सिंाइल करना
चाहते है।ं
अपने लुक को सिंाइकलश बनाने
के कलए आप बलंाउज को
सिंाइल लुक के कहसाब से करे।ं
तो चकलए आज हम आपको
कदखाने िाले है ंबलंाउज के कुछ
बोलडं कडजाइंस कजनहंे ं आप
साडी, शरारा या लहंगे तक के साथ कसले कर सकती है।ं
टट्टल नेक डिजाइन ब्लाउज 
देखने मे ंििंमल नेकलाइन काफी कलंासी लुक देने मे ंसहायता करती
है। िही ं इस तरह के बलंाउज के साथ आप बॉडंमर िकंि साडी से
लेकर हैिी शरारा तक को सिंाइल कर सकती है।ं िही ंअगर आप
बलंाउज की जगह पर ििंमल नेक िॉप को पहन रही है ंतो इसके कलए
आप मॉडनंम लुक िाली पलंेन सकंिंम को भी पहन सकती है।ं
हॉल्टर नेक डिजाइन ब्लाउज 
सलंीिलेस लुक सिंाइल करना चाहती है ंतो इस तरह से लेस िकंि
िाली सकंंंटपसं बलंाउज पर लगिा सकती है।ं इसके कलए आप हॉलिंर
या कसंपल सिंाइल मे ं सकंंंटपसं को लगिा सकती है।ं अगर आपकी
बंंेसिं साइज हैिी है तो आप सकंंंटपसं के कलए चौडे पटंंे को बनिाएं।
साथ ही इस तरह के बलंाउज के साथ आप बालो ंके कलए सलंीक
हेयर सिंाइल को चुने ंऔर कमकनमल जिंेलरी लुक सिंाइल करे।ं
ब््ालेट डिजाइन ब्लाउज 
अगर आप एकसंटंंंा बोलडं लुक को कैरी करना चाहती है ंतो इस तरह
के सिंाइकलश बलंाउज को चुन सकती है।ं इस तरह का बलंाउज आप
सािन से लेकर सीकिंेन साडी कडजाइन की साडी के साथ पहन
सकती है।ं अगर आप इस तरह का बलंाउज कसिंमाइज करिा रही

अरेकबयन मकहलाओ ंकी फलंॉलेस त�ंिचा देखकर हमारा
भी मन उनकी तरह कदखने का होने लगता है। हालांकक,
आपको बाय बथंम जो रंग और ससंकन िेक�ंश�ंचर कमला है,
उसे आप पूरी तरह से बदल नही ंसकती है ंमगर आप
अरेकबयन ससंकन केयर रिंीन से अपनी त�ंिचा को
कनखार एिं संिार सकती है।ं 

इस बारे मे ंहमने ब�ंयूिी एक�ंसपिंम पूनम चुघ से बात
की है। िह हमे ंकुछ ऐसी ही होम रेमेडीज बताने जा रही
है,ं जो अरेकबयन मकहलाओ ंके ससंकन केयर रिंीन का
कहससंा है और भारत मे ंभी आप उनहंे ंआसानी से अपना
सकती है।ं 

हम्माम बाथ : हममंाम बाथ सिंीम और सोहना
बाथ की तरह ही होती है। सनंान करने का यह िककंिश
तरीका है। िैसे पहले के समय मे ंतो कई सारी औरतें
कमल कर स�ंिीम बाथ लेती थी।ं आज के समय मे ंयह
संभि नही ंहै। मगर सिंीम बाथ त�ंिचा के कलए बहुत ही
फायदेमंद होती है। इससे त�ंिचा पर चढीं डेड ससंकन की
परत करमूि हो जाती है। ससंकन पोसंम ओपन हो जाते हैं
और उनमे ंफंसी गंदगी भी साफ हो जाती है। 

इतना ही नही,ं सिंीम बाथ लेने से त�ंिचा मे ं ब�ंलड

सकंिुलेशन अचछंा हो जाता है, कजससे त�ंिचा मे ं गलंो
आता है और रंग भी कनखर जाता है। हममंाम बाथ
रोजाना लेना आसान नही ंहोगा, मगर आप हफतंे मे ं1
बार यकद इस तरह से नहाती है ंतो आपकी त�ंिचा को
बहुत लाभ कमलेगा। जाकहर है कक आपका िॉशरमं
सिंीम बाथ के कहसाब से नही ंबना होगा, इसकलए आप
इसके स�ंथान पर हॉि िॉिल बाथ ले सकती है।ं 

सक्िन िेयर रट्ीन से आप पा सिती है्
अरेबियन मबहलाओ ्जैसी मखमली त�्वचा

फैशन की दुननया में निफंफ मनिलाएं अपना वरंचसंव रखती िैं, ऐिा निीं िै। आज पुरंषों का फैशन वीक भी
िुनंखचयां बटोरता िै। इि िाल जून की शुरंआत में लंदन और फंलोरेंि में मेंि फैशन वीक के िफल  शो
िो रुके िैं। अब जलंद िी पेनरि में शो िोना िै। इन शो को दशंचक बेिद पिंद कर रिे िैं 

फैशन

नही।ं कई बार जैसे कपडंे धुले न हो,
आयरन ककए न हो,ं सूख न पाए हो ंतो
ऐसे मे ं पुराने कपडंे को पहनकर हम
बाहर कनकलने से कहचककचाते है।ं
जबकक, उनको पहनने मे ंशमंम महसूस
करने की जररंत नही।ं

हम तो ये कहेगंे कक आप उन
कपडों ंको भी अचछंी तरह कैरी कर के
जाएं। आपके आतमंकिशंंास के आगे
लोगो ंकी नजर कपडंे पर अकधक देर
तक किक नही ंपाएगी।
न्यू लुक ट््ाय करने मे्

नया भला ककसे पसंद नही ंहै। नए
डंेंस से लेकर बाइक, लैपिॉप,
मोबाइल सब कुछ नयंू पसंद है। लेककन
नयंू लुक टंंाय करने के मामले मे ंलडकंे
पीछे रह जाते है।ं जबकक िही ं पर
लडकंकयां हमेशा नए लुक के साथ

आगे कनकल जाती है।ं हमे ं ऐसी कई
बाते ं लडकंकयो ं के फैशन से सीखनी
चाकहए।

अगर नया लुक या नए सिंाइल की
डंंेस आ रही है तो उसको एक बार टंंाय
करना चाकहए। इससे आप खुद को
फैशन के मामले मे ंआगे रख सकते है।ं
खासकर अगर आप फैशन या
गलंैमरस दुकनया मे ं ककरयर बनाने की
सोच रहे है ंतो ऐसा जररं करे।ं

जैसे- हम हमेशा से एक ही पंंकार

की सलंीि िाली शिमं पहनते आ रहे है।ं
मगर अब कुछ नई सिंाइल की सलंीि
िाली शिंम आई है।ं अगर आप उस
तरह की शिंम को भी चाहे ंतो टंंाय करे।ं
इस तरह की फैशन भी आपको
पहचान कदलाने मे ंमदद कर सकती है।
खुद ही सोकचए कक इसमे ंशमांमने िाली
बात कयंा है।

कयंा मेकअप लडकंे करते है?ं कयंा
लडकंो ं को मेकअप करना चाकहए?
आप मेकअप को लेकर ऐसे सिालों
का जिाब सोच रहे होगंे। इसका एक
ही जिाब है, हां, कबलकंुल कर सकते
है।ं मेकअप केिल लडकंकयो ंके कलए
नही ं है। हम लडकंे भी मेकअप कर
सकते है।ं

काजल, बीबी कंंीम लगाने से
लेकर आईबंंो बनाने तक, हमे ंभी इन
चीजो ंको करना चाकहए। 
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